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 ثؿٓ الله اِطحٕٗ اِطحیٓ

 آؾیت قٙبؾی سٗبٔلار ذٛیكبٚ٘سی زضػبٔٗٝ قٟطی ایطاٖ

آؾیت قٙبؾی »سمطیطؾرٙطا٘ی زوشطؾیسحؿیٗ قطف اِسیٗ، زض دیف ٘كؿز زٚٔیٗ ٕٞبیف ّٔی ٔٛاػٟٝ ثب 

زض وشبة ؾّؿّٝ دیف ٘كؿز ٞبی زٚٔیٗ چبح قسٜ  .24/6/1400چٟبضقٙجٝ  ،«اػشٕبٖی اظ زیسٌبٜ اؾلاْ

 .61-29ٔٛاػٟٝ ثب آؾیت ٞبی اػشٕبٖی اظ زیسٌبٜ اؾلاْ، ل ٕٞبیف ّٔی 

 

 زوشط اثطاٞیٕی دٛض

٘كؿز ضا ثطٌعاض  ٞبی اػشٕبٖی زٚٔیٗ دیف ٞبی دیف ٕٞبیف ٔٛاػٝ اؾلاْ ثب آؾیت زض ؾّؿّٝ ٘كؿز

اِسیٗ، ٔسیط ٌطٜٚ ػبٔٗٝ قٙبؾی ٔؤؾؿٝ  وٙیٓ ٚ ذسٔز آلبی زوشط قطف اِسیٗ ٞؿشیٓ. آلبی زوشط قطف ٔی

ٞبی ٔرشّفی زض  ٞبی ٔرشّف ٚ حٛظٜ ٞبی ثؿیبضی زض ظٔیٙٝ ٙی ٞؿشٙس ٚ نبحت ٔمبلار ٚ وشبةأبْ ذٕی

ٞبی اػشٕبٖی ٚ ٕٞچٙیٗ ضئیؽ وٕیشٝ ّٖٕی ٕٞبیف ٞؿشٙس وٝ ٘ٓبضر وبفی  ّْٖٛ اػشٕبٖی، اظ ػّٕٝ آؾیت

بزٜ فطاٚاٖ ٞبی ایكبٖ اؾشف ٞب ٚ ضاٞجطی ٚ ٚافی ثط ٘حٜٛ اػطا ٚ ٔحشٛای ٕٞبیف زاض٘س ٚ ٕٞٛاضٜ اظ ٞسایز

٘كؿز زْٚ ثب ٖٙٛاٖ آؾیت قٙبؾی سٗبٔلار ذٛیكبٚ٘سی زض ػبٔٗٝ قٟطی ذسٔز  ایٓ. زض ایٗ دیف ثطزٜ

 دطزاظیٓ. دبؾد قطوز وٙٙسٌبٖ ٔی ایكبٖ ٞؿشیٓ ٚ ؾذؽ ثٝ دطؾف

 زوشط قطف اِسیٗ

 افَٛ ٔٛلٗیز ٟ٘بز، اظ ٚيٗیز ؾٙشی ثٝ ٚيٗیز آقفشٝ یب ٌصاض وٙٛ٘ی اظػّٕٝ دیبٔسٞبی سحَٛ ػبٔٗٝ

آؾیجی وٝ ٕٞٝ ٔب  ٔرهٛنب  ؛سٗبٔلار ذٛیكبٚ٘سی اؾزاضسجبَبر ٚ ٕٞٝ ػب٘جٝ  ذٛیكبٚ٘سی ٚ سمّیُ

ضا زاض٘س ثب سٕبْ ٚػٛز آٖ ضا احؿبؼ ٔی وٙٙس ٚ ثساٖ ٘ٛؾشبِٛغی  وٝ سؼطثٝ ظیؿشٗ زض ػبٔٗٝ ؾٙشیوؿب٘ی 

ػبٔٗٝ ثب ؾبذشبض ٖ، ثّىٝ ٘ٝ ِعٚٔب ػبٔٗٝ دیكبٔسضٖ زض انُلاح ػبٔٗٝ قٙبذشی آٔطاز اظ ػبٔٗٝ ؾٙشی،  .زاض٘س

ٖبَفی، احؿبؼ ٘یبظ ٚ ضٚؾشبیی یب قٟطی وٛچه وٝ ضٚاثٍ ٔیبٖ ٌطٟٚٞبی اِٚیٝ زض آٖ ثب غّٓز ٚ قسر 

ػطیبٖ زاقز؛ يطٚضر اػشٕبٖی ٚ ٖٕسسب ثٝ نٛضر چٟطٜ ثٝ چٟطٜ زض ٔیساٟ٘بی ٔرشّف سٗبُٔ اػشٕبٖی 

زض حسٚزا  ٌؿشطزٜ ضٚؾشبئیبٖ ثٝ قٟطٞب  ٚ ٟٔبػطر سب لجُ اظ قىُ ٌیطی ولاٖ قٟطٞبثعٖٓ ٔٗ ایٗ ػبٔٗٝ 

 . اؾززض حبَ ظٚاَ ؾٝ زٞٝ اذیط ٚػٛز زاقز ٚ الاٖ ثٝ ؾطٖز 

 سٗبضیف ٚ ٔفبٞیٓ ثحض

 زض ٔمبْ سٛيیح سٗبٔلار ذٛیكبٚ٘سی ثبیس ٖطو وٙٓ وٝ: 
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زض ٖطف ٞبی  اِشعاْ احشطاْ ٚ ذسقٝ ٘بدصیط، ثلأٙبظٔ ٚ ثؿیبض ٔٛضزاػشٕبٖی  -یىی اظ اضظـ ٞبی اذلالی 

یب « نّٝ ضحٓ»لطاض ٌطفشٝ، ٔٛيٛٔ اؾلاْ ٘ٓبْ اذلالی ٚ حمٛلی ٔٛضز سبویس ٞٓ ثؿیبض  اسفبلب وٝ دیكیٗ

وٝ ثٝ زلایّی زض ػبٔٗٝ وٙٛ٘ی ٔٛلٗیز ضٚ ثٝ افِٛی یبفشٝ  اؾززاقشٗ سٗبُٔ ٌطْ ٚ نٕیٕی ثب ذٛیكبٖ 

ثٝ زِیُ يیك ٔؼبَ اظ  آؾیت اقبضٜ وٙٓ.  اؾز.  زض ازأٝ ؾٗی ٔی وٙٓ سب حس أىبٖ ثٝ زلایُ ٖٕسٜ ثطٚظ ایٗ

اػشٙبة ٔی ا٘س، َطح آیبر ٚ ضٚایبسی وٝ زض ایٗ ذهٛل ٔؿشمیٓ ٚ غیط ٔؿشمیٓ ٔٛضز اؾشٙبز لطاض ٌطفشٝ 

  .وٙٓ

 سٗطیف نّٝ

ٔٗبقطر، ٔهبحجز، ٔجبزِٝ، ٔطاٚزٜ، ، سٗبُٔاسهبَ، ٚنُ اؾز یٗٙی دیٛ٘س، ٔبزٜ نّٝ اظ  نّٝ چیؿز؟

 ٚ... ٔؼبِؿز 

 سٗطیف لُٕ

یب حشی وبٞف  ، َطزلٟطػسایی، ثی اٖشٙبیی، ثی سفبٚسی،  یٗٙی. لُٕ ضحٓ اؾزیبلُٕ  لُٕ نّٝ، زض ٔمبثُ

ضاثُٝ ٖبَفی ٌطْ ٚ  ثطضاثُٝ ٖبَفی ؾطز ٚ ٔٙفی ثٝ ثیبٖ ضٚاٖ قٙبذشی، غّجٝ . اضسجبٌ ٔشٙبؾت ثب ؾُح ا٘شٓبض

 .اؾز ٔظجز

حٕبیز  ، ٔظُذٛیكبٚ٘ساٖ اظ یىسیٍط اؾز ی ٌٛ٘بٌٖٛحٕبیشٟبلُٕ یب وبٞف  ،، لُٕ ضحٓثٝ ثیبٖ سٛيیحی

ٞٓ نحجشی(، ٞٓ ٘كیٙی، ٞبی ٖبَفی)ٔحجز، ٕٞسِی، ٕٞسضزی(، حٕبیز ٞبی ٔٗبقطسی)ضفز ٚ آٔس، 

ؾیبؾی)اٖٕبَ ٘فٛش ثٝ ٘فٕ  ٞبی ٔبِی ٚ الشهبزی)وٕه ٔبِی، لطو، يٕب٘ز ٚاْ(، حٕبیزٞبی حٕبیز 

(، اضقبز، آٔٛظـ، ٜٚضبٔكزازٖ فطٍٞٙی)ی ٞب(، حٕبیز ، ٔؿبٖسر زض ضفٕ ثطذی ٔكىلار ؾبظٔب٘یفبٔیُ

 ٞعیٙٝ وطزٖ اظ اٖشجبض اػشٕبٖی ذٛز ثٝ ٘فٕ فبٔیُ(  اٖشجبض ثركی، اػشٕبٖی)سبییس،  ٞبی حٕبیز

نّٝ ٚ لُٕ زض ٞط قطایٍ ٔىب٘ی ثطای ٔطػٕ سكریم ْٚیفٝ ٚ اضظیبثی ّٖٕىطزٞب اظ حیض ٔهسالیز 

  یٗٙی ٖطف ثبیس زض وٓ ٚ ویف آٖ سٗییٗ سىّیف وٙس. ٖطف ضایغ اؾزٕٔٗٛلا ظٔب٘ی، 

 ضحٓ اظ زیس ٖطف نّٝ

ا٘ؼبْ یه ضحٓ ثٝ نّٝ ٚ سب حسی فمٟی(، ٔٙبثٕ ضٚایی، اذلالیآٖ اظ )ٔٙبثٕ زیٙیٕٞچٙیٗ ٚ اظ زیس ٖطف 

؛ ثّىٝ ثب ُٖف سٛػٝ ثٝ ٚيٗیز ٚ ٔٛلٗیز ٘كسٜ اؾزافٗبَ ذبل ٔمیس ٚ ٔكطٌٚ ٔؼٕٖٛٝ ای اظ فُٗ یب 

ٚ ٌخ ٚ ٌفز  زیس ٚ ثبظزیسثب  ذٛیكبٖاظ  ثطذیسٗییٗ ٔی قٛز: ثطای ٔظبَ، نّٝ ایٍ ٖٕٛٔی اٚ ٚ قط ضحٓ

)ٞعیٙٝ وطزٖ اظ حٕبیز اػشٕبٖی بثطذی ثنّٝ  ٚ الشهبزی؛ ٔبِی ثب حٕبیز ثطذی نّٝ  ؛حبنُ ٔی قٛز
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اظ ذٛیكبٖ وٝ  ثطذینّٝ  ؛ٚ زِؼٛیی ٚ ٕٞسضزی ٖیبزر بثطذی ثنّٝ  (؛آٟ٘باٖشجبض اػشٕبٖی ذٛز ثٝ ٘فٕ 

 اؾز.أٛضی اظ ایٗ زؾز ٚ ٘ظبض فبسحٝ ٚ ثطؾط لجط آٟ٘بثٝ حًٛض زؾشكبٖ اظ ز٘یب وٛسبٜ قسٜ اؾز، 

 لُٕ ضحٓ اظ زیس ٖطف

زض ضٚایبر ٞٓ زاضز اٌط وؿی   .زاضزٔكبثٟی ثب نّٝ ضحٓ ثٝ ِحبِ ٔهسالی ٚيٗیز  ٘یعضحٓ لُٕ ٔشمبثلا 

نّٝ ثٝ زض ٚالٕ، ٔظلا ثٝ ػبی وٕه ٔبِی ثٝ اضحبْ فمیط ذٛز نطفب ثٝ ٖیبزر ٚ احٛاِذطؾی آٟ٘ب ثؿٙسٜ وٙس، 

ایؼبثی اؾز ثب ا٘ؼبْ ٞط  فُٗنّٝ چٖٛ اِجشٝ یٗٙی قىُ وبُٔ ْٚیفٝ ضا ازا ٘ىطزٜ اؾز.   ػبی ٘یبٚضزٜ اؾز

ثب سطن ٕٞٝ سٟٙب أب لُٕ ثٝ زِیُ ؾّجی ثٛزٖ،  ٔحمك ٔی قٛز؛ ٚ نّٝ ٔهسالی ِٚٛ حسالّی، نسق ٔی وٙس

ٔطاحُ ٚ سب ٔی قٛز ثٝ ثیبٖ زیٍط، لُٕ اظ ثٝ نفط ضؾیسٖ نّٝ قطٚٔ  ٔهبزیك ٔٛضز ا٘شٓبض حبنُ ٔی قٛز.

ٔی یبثس. یٗٙی زض ٔٛاضزی فطز ٘ٝ سٟٙب نّٝ ٕ٘ی وٙس وٝ اظ اوطاٜ، ٘فطر، لٟط ٚ زقٕٙی أشساز ثبلاسط ٔب٘ٙس 

 ٖ اوطاٜ ٚ ٘فطر زاضز ٚ ثبلاسط ایٙىٝ زقٕٙی ٚ ذهٛٔز ٞٓ ٔی ٚضظز. ا٘ؼبْ آ

زض ؾُح  یٗٙیعی ثیٗ ثیٗ اؾز یٚيٗیز ػبضی زض ػبٔٗٝ ٔب زض ٚيٗیز وٙٛ٘ی، غبِجب چٌفشٙی اؾز وٝ 

نٛضر ٔی ٌیطز ٚ ٖطفی ؾُح ا٘شٓبض سٛنیٝ ٞبی زیٙی ٚ ٘ٝ نّٝ ٔشٙبؾت ثب  ْٖٕٛ ثٛیػٜ زض ولاٖ قٟطٞب،

ضا زض ٔجبحض آسی ثیكشط سٛيیح ذٛاٞٓ ٔٛيٛٔ ایٗ  اثٍ وبٔلا لُٕ قسٜ اؾز.ٚوطز وٝ ض٘ٝ ٔی سٛاٖ ازٖب 

  .زاز

 سٗطیف ضحٓ

 ٔی قٛز؟ وساْ زؾشٝ اظ ذٛیكبٚ٘ساٖ اَلاقوؿب٘ی ٚ ثٝ ضحٓ ثٝ چٝ اؾز. « ضحٓ»وّیس ٚاغٜ زیٍط ثحض، 

 ایٗ ٔٛيٛٔ یٗٙی سٗییٗ ٌؿشطٜ اضحبْ ٚ َجمٝ ثٙسی آٟ٘ب زض ثطذی ٔٙبثٕ فمٟی ٘یع َطح قسٜ اؾز. 

زض سٗییٗ ٔهبزیك ٚ ٌؿشطٜ اِجشٝ وٝ  ضا قبُٔ ٔی قٛزذبنی اظ ذٛیكبٚ٘ساٖ َبیفٝ  اضحبْٚ ػٕٕ آٖ ضحٓ 

آٖ زض ٔٙبثٕ فمٟی ٌبٜ  ٖلاٜٚ ثط ٚاغٜ ضحٓ، زض ٔٙبثٕ ضٚایی ٚ ثٝ سجٕقَٕٛ آٖ اذشلاف ٘ٓطٞبیی ٚػٛز زاضز. 

ٚاغٜ اظ  ٚ ٔحبٚضار ْٖٕٛ غبِجب ٚزض ٔٙبثٕ فبضؾییبز قسٜ البضة  ٚ اظ ٚاغٜ اُٞ، آَ، الطثب، شٚی اِمطثی

  ثطای ٔٗطفی اضحبْ یبز ٔی قٛز.فبٔیُ،   ٚ ذٛیكبٖ، ذٛیكبٚ٘ساٖذٛیف، 

ٔی قٛز وٝ اظ َطیك ٔكٟٛض ثیٗ فمٟبی أبٔیٝ ٚ ٕٞچٙیٗ فمٟبی قبفٗیٝ ایٗ اؾز وٝ ضحٓ ثٝ وؿی ٌفشٝ  

ذٛ٘ی  اظ ٘ٛٔ دیٛ٘س  ،آٟ٘ب ضحٓ ٚاحس ثبقس یب دیٛ٘س آٟ٘بسِٛس  یٗٙی افطازی وٝ ٔٙكب٘ؿت ثٝ فطز ٔٙشؿت ثبقس)

 ثبقس( 

 ٔطػٕ سٗییٗ ٔحسٚزٜ ضحٓ
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َجك ثیبٖ فٛق، ضحٓ لبٖسسب ٔحسٚزٜ آٖ ضا ٖطف سٗییٗ ٔی وٙس.  ،ٚاغٜ ضحٓ حمیمز قطٖیٝ ٘ساضز اظ آ٘ؼب وٝ

 حبلا٘ؿت یب اقشطان زض ضحٓ ثٝ فطز ٔٙشؿت ثبقس یب دیٛ٘س ثب اٚ اظ ٘ٛٔ دیٛ٘س ذٛ٘ی ثبقس؛  اؾز وٝ اظ َطیك

فطق ٕ٘ی وٙس وٝ ایٗ افطاز اظ ٕٞسیٍط اضص ثجط٘س یب ٘جط٘س؛ ٕٞچٙیٗ فطلی ٕ٘ی وٙس وٝ ثٝ ٞٓ ٔحطْ ثبقٙس یب 

ثٝ  .س یب ثعضيٙثبق وٛچهثٝ ِحبِ ؾٙی  ؛ٔطز ثبقٙس یب ظٖثٝ ِحبِ ػٙؿیز فطق ٕ٘ی وٙس وٝ ثبظ ٘جبقٙس؛ 

 ٌفشٝ ٔی قٛز. «ضحٓ»زض انُلاح فمٟی ٕٞٝ ایٟٙب 

 ٔهبزیك اضحبْ زض لبٖ٘ٛ ٔس٘ی

 : ٘س٘ؿجی ثٝ ؾٝ َجمٝ ٔحسٚز قسٜ ااضحبْ یب البضة  ٘یع ثب اِٟبْ اظ فمٝ، زض لبٖ٘ٛ ٔس٘ی ػٕٟٛضی اؾلأی

 ؛ٜ٘ٛ ٞب(; )ٚ اٚلاز اٚلاز ،اٚلاز ،ٔبزض ،دسضقبُٔ َجمٝ اَٚ: 

 ؛ )ثطازض ظازٜ ٞب ٚ ذٛاٞط ظازٜ ٞب(ٚ اٚلاز آٟ٘ب ٞبَجمٝ زْٚ: اػساز)ػس ٚ ػسٜ(، ثطازض ٚ ذٛاٞط 

ٚ  ٞب)دؿطٖٕٛٚ اٚلاز آٟ٘ب )زائی ٞب ٚ ذبِٝ ٞب(اذٛاَ ٚ ذبلار )ٖٕٛٞب ٚ ٖٕٝ ٞب(،َجمٝ ؾْٛ: اٖٕبْ ٚ ٖٕبر 

 . ٞب( ٚ زذشطذبِٝٞب ذبِٝ  دؿط ٞب؛ ٚ زذشط زایی ٞب زایی دؿط ٞب؛ ٚ زذشط ٖٕٝٞبٖٕٝ  دؿط ٞب؛ٕٖٛزذشط

وٝ ٖطف ٕٔٗٛلا سب ػس چٟبضْ ضا ػعٚ اضحبٔی وٝ نّٝ آٟ٘ب  ٘یع ازٖب قسٜزضذهٛل ػس دسضی ٚ ٔبزضی 

لَٛ قبشی ٘یع زض ثطذی ٔٙبثٕ ٘مُ قسٜ وٝ سب ػس قكٓ ضا ػعٚ ؾّؿّٝ فٛلب٘ی ٚاػت اؾز ٔی قٕطز. 

اضحبْ قٕطزٜ وٝ اِجشٝ ٖبزسب غیط ٕٔىٗ اؾز وٝ وؿی چٙیٗ ضحٕی)حشی سب ػس چٟبضْ( زض لیس حیبر زاقشٝ 

٘یع سب ٜ٘ٛ ٞب،  ٘عِٚی ٚ سحشب٘یثبقس سب ثٝ نّٝ اٚ ْٔٛف قسٜ ثبقس. ضٚقٗ اؾز وٝ ؾّؿّٝ اضحبْ زض ثرف 

 یؼٝ ٞب ٚ ٘جیطٜ ٞب أشساز ٔی یبثس. ٘ش

 ذٛیكبٚ٘سی ؾججی

وٝ ٘بقی اظ ٔهبٞطر ٚ زأبزی اؾز. اظ اؾز  «ذٛیكبٚ٘سی ؾججی»زض ػبٔٗٝ ٔب، ذٛیكبٚ٘سی  ٌٛ٘ٝ زیٍط

اذشلاف ٘ٓط ٚػٛز  قطٖی آٖ اٌطچٝ زض ٚػٛة؛ زیس فمٟب، نّٝ ایٗ زؾشٝ ٞٓ اذلالب ٚ ٖطفب ٔطػح اؾز

لبئُ ٘یؿز، نّٝ ٞط زٚ ضا  ایٗ زٚ زؾشٝ اضحبْفطلی ٔیبٖ زض ُٖٕ ایٙىٝ ٖطف  ٘یع ثٝ اٖشجبضفمٟب ثطذی . زاضز

  زا٘ؿشٝ ا٘س. ٚاػت اِجشٝ ثب ضٖبیز ٔطاست )سمسْ اضحبْ ٘ؿجی ثط اضحبْ ؾججی( 

ٌفشٙی اؾز وٝ چٖٛ البضة فطز زض ٔٛلٗیز ٞبی ٔرشّف َِٛی ٚ ٖطو ػبی ٔی ٌیط٘س، سٟٗس افطاز ثٝ 

ثؿیبض لجیح سط  آٟ٘بع ٔشفبٚر ذٛاٞس ثٛز ٔظلا لُٕ اضسجبٌ ثب ٚاِسیٗ یب ٖبق ضٖبیز حمٛق ٚ ْٚبیف ٔشمبثُ ٘ی
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)زض نٛضر فمط ٚ ٘بزاضی چٝ ایٙىٝ ازای حمٛق ٔبِی یب ٘فمٝ ثطذی اظ آٟ٘ب ؛اظ لُٕ ثب ؾبیط البضة ٔٗطفی قسٜ

 ٚػٛة ٔٛوسی زاضز.  ٘یع  آٟ٘ب ٚ ٔشمبثلا سٛاٖ ٔبِی فبٔیُ(

 ؾبیطٌٛ٘ٝ ٞبی ذٛیكبٚ٘سی

ذٛیكبٚ٘سی زض ػبٔٗٝ ثكطی ذجط  ی اظ، ٌٛ٘ٝ ٞبی ٔرشّفػبٔٗٝ قٙبؾبٖ ذب٘ٛازٜ اظ ٚػٛزٌفشٙی اؾز وٝ 

ذٛیكبٚ٘سی ٘ؿجی،  . ٔظُثمیٝ زض ٔٙبثٕ فمٟی ٔب ٞٓ ُٔطح قسٜ ا٘س ،ػع یه ٔٛضز لبوٝ اسفب زازٜ ا٘س

ٖ اظ دؿشبٖ )٘بقی اظ قیطذٛضزضيبٖیذٛیكبٚ٘سی  ،(ثبقٙسآٟ٘ب  قبیس ٟٔٓ سطیٗوٝ )ؾججیذٛیكبٚ٘سی 

فطظ٘س ذٛا٘سٜ ٞٓ چٖٛ : فطظ٘س ذٛا٘سٌی٘بقی اظ سجٙی)ذٛیكبٚ٘سی ، ٔكشطن اؾز ثب ضٖبیز قطایٍ ذبل(

 ٔجشٙی ثط(، ذٛیكبٚ٘سی سٛسٕی)زض ٔیبٖ ثطذی الٛاْ اثشسایی ٚ زاضزحىٓ فطظ٘س حمیمی ضا زض ثطذی احىبْ، 

ٔیبٖ آٟ٘ب زضذٛیكبٚ٘سی ٔٛػت وٝ  اؾز ٚ...( ذبل ، حیٛاٖذبل )زضذزثٝ یه سٛسٓ ٔكشطن آٟ٘ب اٖشمبز

ثب  ٔٛٔٙبٖؾرٗ ضفشٝ ٚ آٖ ذٛیكبٚ٘سی ذٛیكبٚ٘سی ٘یع  زض ٔٙبثٕ ضٚایی ٔب اظ ٘ٛٔ زیٍطی اظ(؛ ٜ اؾزٔی قس

ایٗ ٘ٛٔ . دیبٔجط اوطْ)ل(، ائٕٝ اَٟبض)ٔ( ٚ حشی ثطذی فمٟب زایطٜ آٖ ضا ثٝ ؾبزار وطاْ ٞٓ ثؿٍ زازٜ ا٘س

یب زض « ا٘ب ٚ ّٖیٌ اثٛا ٞصٜ الأٝ»فطٔٛز:  )ل(دیبٔجط اوطَْجك آٖ ٝ واؾز سی بٔؿشفبز اظ ضٚایذٛیكبٚ٘سی 

زض ذهٛل ذٛز ؾبزار ٚ ٘حٜٛ ذٛیكبٚ٘سی آٟ٘ب ثب  . ٌفشٙی اؾز وٝ««َِّّٔةَ أَثِیىُْٓ إِثْطَاٞیَِٓ»لطآٖ زاضز: 

٘یع حطف ٚ حسیض ٞبیی ٞؿز وٝ ثٝ زِیُ يیك  یىسیٍط ثٝ زِیُ ػس ٔكشطن ٚ ٘حٜٛ ٔحطٔیز ٔیبٖ آٟ٘ب

 زض ایٙؼب ٘یع ٖطف ٔطػٕ ٚ ٔجٙبی زاٚضی اؾز. بَ اظ آٖ نطف ٘ٓط ٔی وٙیٓ. ٔؼ

 ایٗ ٘كؿزثحض ٔحٛض 

ذٛیكبٚ٘ساٖ ؾججی ثٝ ٚ سجٗب  ذٛیكبٚ٘ساٖ ٘ؿجی اؾزٕٞبٖ اضحبْ یب انبِشب ، ٘كؿززض ایٗ ٔب ٔحٛض ثحض 

  ٘یؿز.  ٔشٙبؾت ثب ؾُح ا٘شٓبضػبضی ٚ سٗبٔلار آٟ٘ب ٞٓ اضسجبَبر ٔیبٖ چٖٛ زض  ٘یع سؿطی زاضز

اضسجبَبر زض ٘ٛٔ وبٞف ایٗ ثیكشط آ٘چٝ زض ٚيٗیز اوٖٙٛ ػبٔٗٝ ٔب ػطیبٖ زاضز، لجلا اقبضٜ وطزیٓ وٝ 

اظ ایٗ زض ایٗ ٖطنٝ . سغییطار ثٛلٛٔ دیٛؾشٝ اؾز زیٙی ٚ ٖطفییب ٔشٙبؾت ثب ؾُح ا٘شٓبضٔمبیؿٝ ثب ٌصقشٝ 

 : لطاض٘س

 سغییطار ثٛلٛٔ دیٛؾشٝ زض ضٚاثٍ ذٛیكبٚ٘سی

ثب ُٖف سٛػٝ ثٝ ٚيٗیز ٔٛػٛز ػبٔٗٝ ٔب سغییطار ثٝ ٚلٛٔ دیٛؾشٝ زض چطذٝ اضسجبَبر ٚ سٗبٔلار 

 ذٛیكبٚ٘سی ضا ٔی سٛاٖ زض ٔحٛضٞبی شیُ فٟطؾز ٕ٘ٛز: 
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اظ زؾشٛض وبض حصف قسٜ ٔظلا ٖٕلا ثطذی اظ ا٘ٛأ سٗبُٔ  : زض ٚيٗیز وٙٛ٘ی،وبٞف حؼٓ سٗبٔلار(1 

زض ذب٘ٝ اظ یىسیٍط  یب ثطای دصیطایی ٔسر َٛلا٘ی البٔز ٕ٘ی وٙٙسی ثطا فبٔیُذب٘ٝ  ، زضافطاز ٔظُ ؾبثك

  ؛(زٖٛر ثٝ ُٖٕ ٕ٘ی آٚض٘س

ٚ اظ حبَ ٚ ضٚظ  ثب ٞٓ اضسجبٌ ٔی ٌیط٘س چٙس ؾبَ یه ثبضثًٗب ذٛیكبٖ : یٗٙی ثب فبنّٝ قسٖ سٗبٔلار(2

 ؛(ٞٓ اظ٘عزیه اَلأ ٔی یبثٙس

ٚ غبِجب سّفٙی ٘طْ ضایغ قسٜ ٚ  احٛاِذطؾی ٞبی حسالّی ٚ زیس ٚ ثبظزیس ٞبی وٛسبٜ: وٛسبٜ قسٖ سٗبٔلار(3

  (؛سٛػٝ ٚ اِشفبر ذٛیكبٖ ثٝ ٞٓ ثؿیبض سٙعَ یبفشٝ ٚ سمّیُ دیسا وطزٜ اؾز

ٚ ٌبٜ ٖعازاضیٟب ، ٖطٚؾی ٞب٘ٛضٚظ، ذبنی ٔظُ ایبْ  ثٝ الٛاْ ٖٕسسب ٚ ثبظزیس  زیس: ٔٙبؾجشی قسٖ سٗبٔلار(4

أىبٖ ٚلٖٛی ٔىٝ ٚ... ٔحسٚز قسٜ ٚ غبِجب زض ایٗ ٔٙبؾجز ٞب ٔٙبؾجز ٞبیی ٔظُ ثبظٌكز اظ ؾفط ظیبضسی 

  ؛(زاضز یثیكشط

وٝ ثٝ ِحبِ ٔٛلٗیز اػشٕبٖی، قغّی، ؾٙی،  ثب ذٛیكب٘یٕٔٗٛلا افطاز : افطاز ٔٛضز سٗبٌُٔعیٙكی قسٖ (5

جبٌ ثب لبٖسسب اضس .وٙٙس، ثطای سٗبُٔ ا٘شربة ٔی زاض٘س آٟ٘بلطاثز ثیكشطی ثب  ٚ اٖشمبزی ػغطافیبیی، ؾیبؾی

 ؛ ؾبیطیٗ زض ضسجٝ ثٗس ػبی ٔی ٌیطز

زاضای ٔٛلٗیز ثطسط اػشٕبٖی اظ  ٚ افطاز ٕٔٗٛلا سطػیح ٔی زٞٙس ثب ذٛیكبٖ شی ٘فٛش: ٔحجٛة ٌعیٙی(6

. ایٗ ْبٞطا یه سٕبیُ َجیٗی اضسجبَبر نٕیٕب٘ٝ زاقشٝ ثبقٙس ٔٙعِز، قٟطر، ٔحجٛثیز ،حیض لسضر، ططٚر

  ؛اؾز

سٕبؼ  نٛضر ٔی ٌیطز ٔظُ ثب ٔیب٘ؼی ضؾب٘ٝ ٞبسٗبٔلار افطاز ایٙه ٖٕسسب : سٗبٔلارغیطٔؿشمیٓ قسٖ (7

  ؛(ٚ...، احیب٘ب ایٕیُ سٍّطأی ٟبیٌطٚٞلبِت حًٛض زض سهٛیطی، سّفٙی، دیبٔىی، 

ذیّی ضاحز زیٍطاٖ ٞط چٙس ذٛیكبٖ ضا ثٝ حطیٓ ٕٔٗٛلا افطاز : ؾُحی قسٖ ٚ ضؾٕی قسٖ سٗبٔلار(8

. ٚ زض افطاز ٘یع زض ٔمبیؿٝ ثب ٌصقشٝ ٔحسٚز قسٜ اؾز ؾُح سٛلٗبر . اِجشٝذٛیف ضاٜ ٕ٘ی زٞٙسذهٛنی 

٘شیؼٝ اضسجبَبر ثؿیبض ؾُحی سط ٚ ضؾٕی سط قسٜ اؾز. ثطذلاف ٌصقشٝ وٝ فطز ٕٔٗٛلا زض ػٕٕ ذٛیكبٖ، 

   ذطؾٙسی ٚ آظازی ثیكشطی ضا احؿبؼ ٔی وطز.

 ٔٛططانّی ُّٖ ٚ زلایُ 
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ػبٔٗٝ قٟطی وٝ ثٝ افَٛ ذهٛل یب  ٛطط زض ػبٔٗٝ ٔٗبنطُّٖ ٚ زلایُ یب ظٔیٙٝ ٞبی ٖبّٔی ٚ ؾبذشبضی ٔ

ٔشٗسز٘س وٝ ثٝ  قسٜ ایٗ دیٛ٘س)نّٝ(ٔٛلٗیز ایٗ ٟ٘بز ٚ وبٞف ظٔیٙٝ ٚ اٍ٘یعٜ ثطای اِشعاْ ّٖٕی ثٝ ٔمشًبی 

 ،لاظْ ثصوط اؾز وٝ ایٗ یبفشٝ ٞب ٖلاٜٚ ثط سؼطثٝ ٞبی ظیؿشٝثطذی اظ ٟٔٓ سطیٗ ٞبی آٟ٘ب اقبضٜ ٔی وٙٓ. 

ا٘ؼبْ قسٜ، ٔیسا٘ی وٝ ٕٞٝ ٔب زاضیٓ ثٝ ُٔبِٗبر ٌؿشطزٜ  ٚ ٔٙمٛلار اَطافیبٖ ىبظار ٔحیُیاضسٔكبٞسار ٚ 

. زض ایٗ اضسجبٌ سبوٖٙٛ وشبثٟب، دبیبٖ ٘بٔٝ ٞب ٚ ٔمبلار ٔشٗسزی ٍ٘بضـ یبفشٝ ٚ ثٝ چبح ضؾیسٜ ٔؿشٙس اؾز

 ٔٛطط زض ثطٚظ ایٗ ٚيٗیز اظ ایٗ لطاض٘س: وّی ُّٖ ٚ ٖٛأُ  اؾز. 

ٔیبٖ الٛاْ ثٛیػٜ ٟٔبػطر ثٝ ٔٙبَك زٚض  ٚ ثطٚظ فبنّٝ ٞبی فیعیىی ٚ ػغطافیبیی(ٟٔبػطر: ٟٔبػطر 1

زؾز یب ثب الشًبئبر ٔشفبٚر ٔظُ ٟٔبػطر اظ ضٚؾشب ثٝ قٟط ٚ ولاٖ قٟط زض ایٗ أط ٔٛطط اؾز. اظ لسیٓ 

 ٕٞٛاضٜ ٌفشٝ ا٘س: اظ زَ ثطٚز ٞط آ٘ىٝ اظ زیسٜ ثطفز؛

ٕٔٗٛلا  ٚ ؾجه ظ٘سٌی غبِتآٖ الشًبئبر ذبل ثٝ زِیُ ولاٖ قٟطٞب یػٜ زض ثٛظ٘سٌی زض : قٟط٘كیٙی(2

 أىبٖ اضسجبَبر نٕیٕب٘ٝ ٔشٙبؾت ثب ؾُح ا٘شٓبض ضا ثب ٔكىُ ٔٛاػٝ ٔی ؾبظز؛ 

ثٝ زِیُ ْٟٛض ٟ٘بزٞبی : افطاز ٕٔٗٛلا وبٞف ْطفیز ؾبذشبضی سٗبُٔ یب وبٞف ٚاثؿشٍی ٚ احؿبؼ ٘یبظ (3

 ضسجبَبر ٚ آطبض ٔشطست ثطآٖ، احؿبؼ ٘یبظٔجطٔی ٘ساض٘س؛ ػبیٍعیٗ، ثٝ زاقشٗ ایٗ ٘ٛٔ ا

ثیٙف ٞب،  ٘بحیٝٔرهٛنب زض قىُ دیچیسٜ آٖ وٝ ثٝ ػسایی افطاز زض: سمؿیٓ وبض (سمؿیٓ وبض اػشٕبٖی4

ٔی قٛز، ذٛز ٔب٘ٗی ػسی زض سبٔیٗ ایٗ يطٚضر اذلالی اضظـ ٞب، ٍ٘طقٟب، آضٔبٟ٘ب، ذّك ٚ ذٛیٟب ٔٙؼط 

، اٍ٘یعٜ ٚ ظٔیٙٝ فبٔیّی وٝ یىی دعقه ٚ زیٍطی وبضٌط اؾززٚ ثطازض یب ٖبَفی اؾز. ثسٖٚ قه، زٚ 

، ایٗ ٌؿؿز زض ٘بحیٝ ّٖٕی ثٝ ضٖبیز آٖ ٘ساظ٘س٘ٓطی ٚ ٚ اِشعاْ ؾٙشی چٙسا٘ی ثطای دبؾساضی اظ ایٗ دیٛ٘س 

  فطظ٘ساٖ آٟ٘ب سكسیس ذٛاٞس قس؛

ٔیبٖ افطاز ٚ آطبض ٘بقی اظ آٖ ٔظُ وٝ ثٝ ثطٚظ فبنّٝ ٞبی ٔٛلٗیشی : یىی زیٍط اظ ٖٛأّی (سحطن اػشٕبٖی5

ٔی قٛز ٚ زض ٟ٘بیز ثٝ سًٗیف دیٛ٘سٞبی ذٛیكبٚ٘سی ٔٙؼط ٔی قٛز، سحطن فبنّٝ َجمبسی ٔٙؼط 

ٚ ایٗ أط  اؾزاػشٕبٖی اؾز؛ أىب٘ی وٝ زض ػٟبٖ ٔسضٖ ٚ ثٛیػٜ زض ٔحیٍ ٞبی قٟطی ولاٖ، سحمك یبفشٙی 

 ٞبی ٔشفبٚسی ٔی یبثٙس، فبنّٝ ایؼبز ٔی وٙس؛ ثٝ ٔطٚض ظٔبٖ ٔیبٖ زٚؾشبٖ ٚ ذٛیكبٚ٘سا٘ی وٝ ٔٛلٗیز

اظزٚاع ثب ٕٞؿطغیطفبٔیُ ثبِمٜٛ ٔی سٛا٘س ٖلایك ذٛیكبٚ٘سی فطز ٚ فطظ٘ساٖ ضا  :اظزٚاع ٞبی ثطٖٚ فبٔیّی(6

سحز سبطیط لطاض زازٜ ٚ ٌبٜ اظ سٕبیُ فطز ثٝ دیٛ٘س ثب ذٛیكبٚ٘ساٖ دسضی ٚ ٔبزضی اـ ٔبٕ٘ قٛز. ثطٚظ 

 ؿط ثب قٛٞط ٚ ثؿشٍبٖ اٚ ٔی سٛا٘س ثٝ سكسیس ایٗ ٌؿؿز وٕه وٙس؛  وسٚضر ٚ اذشلاف ٔیبٖ ٕٞ
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 زٖملا٘یز اضظقی اؾز ٘ٝ ٖملا٘ی  ایٗ ٘ٛٔ ضٚاثٍ ٖبَفی،حبوٓ ثط ٖملا٘یز : غّجٝ ٖملا٘یز اثعاضی(7

اضظـ اثعاضی ٖٕٛٔب افطاز  ،ثٝ ثیبٖ زیٍط، زض ػبٔٗٝ ٔسضٖ یب ٖملا٘یز ٔحبؾجٝ ای ٚ اثعاضی. ُٔٗٛف ثٝ ٞسف

. ٔب ٕٔٗٛلا سطػیح ٔی زٞیٓ ثب وؿب٘ی اضظـ اْٟبضی ٚ فی ٘فؿِٝعٚٔب زاض٘س ٘ٝ ثطای یىسیٍط ٚٚؾیّٝ ای 

 اضسجبٌ زاقشٝ ثبقیٓ وٝ اظ ٍٞصض دیٛ٘س ثب آٟ٘ب ثٝ ٘شبیغ ٚ ٔٙبفٕ زِرٛإٞبٖ ٚنَٛ یبثیٓ؛

ُ سكسیس ایٗ ٘ٛٔ فطزٌطایی، : زض ػبٔٗٝ ٔسضٖ ٖٕسسب ثٝ زِیٔیُ ا٘ؿبٖ ٔسضٖ ثٝ فطزٌطایی ذٛزذٛاٞب٘ٝ (8

 ٗ ٚ ایؼبز فبنّٝ ثب زیٍطاٖ زاض٘س؛ٚاٌطایی، ا٘كمبق ٚ ػسایی اظ ؾبیطیافطاز ٔیُ ظیبزی ثٝ 

ثٝ ٚاؾُٝ ثی اٖشٙبیی ثٝ ایٗ ٘ٛٔ ضٚاثٍ : افطاز ثطذلاف ػبٔٗٝ ؾٙشی، وبٞف فكبضٞب ٚ اِعأبر ٔحیُی(9

ٔطی َجیٗی ٚ ٖبزی  ٚ ٔمشًبی ؾجه ؛ چٖٛ ػبٔٗٝ آٖ ضا اس٘لطاض ٕ٘ی ٌیطػٕٕ سحز فكبض ٞٙؼبضی 

 ظ٘سٌی ٔسضٖ سفؿیط ٔی وٙس؛

ٞط چطذٝ : افطاز زض ػبٔٗٝ ٔسضٖ ثٝ ٌٛ٘ٝ ای ػبٔٗٝ دصیط قسٜ ا٘س وٝ ٕٔٗٛلا وبلایی قسٖ اضسجبَبر(10

ٚ اٖشجبض ؾٙؼی ٔی وٙٙس؛ ٚٚيٗیز افطاز زض ایٗ  ٞعیٙٝ ٚ فبیسٜ اـ اضظیبثیٔیعاٖ ثب سٛػٝ ثٝ  ضااضسجبَی 

 ف وبٔلا ٔشفبٚر اؾز. )ایٗ ٚیػٌی زض غّجٝ ٖملا٘یز اثعاضی ٘یع اقبضٜ قس(؛ٔحبؾجٝ ٚ ؾٙؼ

ٔٛوسی ثط زاقشٗ حطیٓ ذهٛنی ٚ ٔیُ : افطاز زض ػبٔٗٝ ٔسضٖ ٕٔٗٛلا انبِز یبثی حطیٓ ذهٛنی(11 

یف ٘ساض٘س. ٌبٜ حطیٓ ذٛلّٕطٚ ثٝ دصیطـ زیٍطاٖ زض چٙسا٘ی  سٕبیُ ثطػؿشٝ ؾبظی آٖ زاض٘س. آٟ٘ب ٕٔٗٛلا

ٕبضٌٛ٘ٝ ثطایٗ حطیٓ حشی ٘عزیه سطیٗ وؿبٖ ضا ٞٓ دؽ ٔی ظ٘س ٚ اظ زاقشٗ اضسجبٌ ٖبَفی ٔحطْٚ سحفّ ثی

 ٔی ؾبظز.  

 ُّٖ ٚ زلایُ فطٖی

وٝ ثٝ  اؾزثٛزٜ ٖلاٜٚ ثطُّٖ سٕس٘ی ٚ ٖبْ فٛق، ُّٖ ٚ ٖٛأُ فطٖی زیٍطی ٘یع زض سكسیس ایٗ ضٚیٝ ٔٛطط 

 : ثطذی اظ آٟ٘ب ثسٖٚ ٞیچ ٌٛ٘ٝ سٛيیحی اقبضٜ ٔی وٙٓ

زض  وبٞف فطنز سٗبُٔ (3،(ٔطز ٚ ظٖ ثٝ نٛضر ٔكشطن)ٌبٜ ٔطز اقشغبلار ظیبز(2آدبضسٕبٖ ٘كیٙی، (1

ثٝ ػبی ذٛیكبٖ)ثٝ زِیُ ٘شبیغ ذطؾٙس وٙٙسٜ ٚ غطیجٝ ٞب سطػیح اضسجبٌ ثب زٚؾشبٖ  (4ٔمبیؿٝ ثب ٌصقشٝ؛

 كبٖ زض ظ٘سٌیذٛف اظ زذبِز ذٛی(6،ٚ فبٔیّی ذب٘ٛازٌیا٘جبقشٝ قسٜ وسٚضر ٞبی زِرٛضیٟب ٚ (5،آٖ(

ٖسْ ٕٞطاٞی ٚ ٖلالٕٙسی فطظ٘ساٖ)وٝ (7، ذب٘ٛازٌی ٚ ذهٛنی)سطؼ اظ حؿبزر، چكٓ ٚ ٕٞچكٕی ٚ...(

)ٔظلا ثٝ فمساٖ ٔمجِٛیز اػشٕبٖی ثطذی ذٛیكبٖ (8،سبطیط ٔی ٌصاضز(٘یع ثبُِجٕ ضٚی ضٚاثٍ ٚاِسیٗ یب دسض 

، ـوٝ ٌبٜ فطز ثٝ زِیُ ٘بذطؾٙسی ٕٞؿطسعاحٓ ٖلایك)ٔظُ ٖلالٝ ثٝ ٕٞؿط (9،زِیُ اثشلاء ثٝ اٖشیبز ٚ...(
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ٖسْ دبیجٙسی ذٛیكبٖ ثٝ سٟٗسار  (10ثطازض ٚ ذٛاٞطٞبی ذٛز لُٕ اضسجبٌ وٙس(، ،ثب ٔبزضسطػیح ٔی زٞس 

)ثسیٟی  اؾز وٝ اضسجبٌ یه ٖسْ زضیبفز احشطاْ ٔشمبثُ یب ٔٛضز ا٘شٓبض زض ضفز ٚ آٔسٞبی فبٔیّی ٚ ٔشمبثُ

  ٚ... (َطفٝ ُّٔٛثیشی ٘رٛاٞس زاقز 

 قٛز؟ چطا اظ اضسجبَبر يٗیف سٗجیط آؾیت ٔی

ٕٔىٗ اؾز ازٖب قٛز وٝ نّٝ ثٝ ٔٗٙبی ؾفز ٚ ؾرز آٖ زض ٌصقشٝ ٚ ؾؿز قسٖ آٖ زض ػبٔٗٝ ٔٗبنط 

ػبٔٗٝ ، ػبٔٗٝ ؾٙشیضٚقٗ اؾز وٝ  ؟ٔمشًبی زٚ ٘ٛٔ ؾجه ظ٘سٌی اؾز چطا آٖ ضا آؾیت سّمی ٔی وٙیس

، قسیسا ثٝ ٞٓ ٚاثؿشٝ، زاضای ٚػساٖ ػٕٗی ٚ ضٚح وٛچه)ثٝ ِحبِ وٕیز افطاز(، یىسؾز، ٖكیطٜ ایای 

ٕٞجؿشٍی زاضای ، ٚثٝ سٗجیط زٚضویٓ، ٚ ثٝ ٞٓ دیٛؾشٝ ، زاضای ٔهبِح ٚ ٔٙبفٕ ٖٕیمب ثٝ ٞٓ آٔیرشٝغّیّلٛٔی 

حساوظطی زض ثبٚضٞب، اضظـ ٞب، ٞٙؼبضٞب، ٍ٘طقٟب،  ٔكبثٟزٕٞب٘ٙسی ٚ ٕٞجؿشٍی ٘بقی اظ یبٔىب٘یىی)

( اؾز. زض چٙیٗ ػبٔٗٝ ای، اؾشحىبْ دیٛ٘سٞبی ذٛیكبٚ٘سی ٚ اِشعاْ ّٖٕی ثٝ ذّمیبر، آضٔبٟ٘ب ٚ ضفشبضٞب

يطٚضر ّٔعٚٔبر ظیؿشی ٚ ٚ سبٔیٗ اْ ٚز ،، ٔمشًبی َجیٗی آٖ ثٛزٜ اؾز. اؾبؾب ثمبٟبآ٘ سمٛیزحفّ ٚ 

  .ػع اظ ایٗ َطیك ٕٔىٗ ٘جٛز ایٗ ػبٔٗٝٞبی وبضوطزی 

 ثٝ ثیبٖ زیٍط،

ؾبذشبضی، ضٚاٖ ٔحیُی،  اوظطیز اًٖبی ػبٔٗٝ ثب ثطذی يطٚضر ٞبیٔیبٖ ذٛ٘ی زض ػبٔٗٝ ؾٙشی دیٛ٘س 

زض ثبیس  ایٗ دیٛ٘س زض ػبٔٗٝ ؾٙشی ضا ٚ ایسئِٛٛغیىی ثٝ ٞٓ آٔیرشٝ ثٛز ٚ ؾطاؾشحىبْ قٙبذشی، فطٍٞٙی 

اِعأبر اضظقی ٚ یب ٔطزْ زض ضٚاٖ قٙبؾی سٛزٜ ای ٔظلا ظیؿز ػٟبٖ ػؿشؼٛ وطز ٘ٝ  آٖلٟطی الشًبئبر 

  .آٟ٘ب اذلالی

 زض ٔی آٔیرز ٚ ٕٔٗٛلا ثب لٛٔیٞبی ثب ٖهجیز ذٛیكبٚ٘سی دیٛ٘س ٕٔٗٛلا  ،زض ػبٔٗٝ ؾٙشیافعٖٚ ایٗ وٝ  

ٕٞىبضی ٚ قطاوز زض أٛاَ ٚ زاضایی ٞب، ٕٞچٙیٗ  سبویس ٚ سكسیس ٔی قس. اظزٚاع ٞبی زضٖٚ فبٔیّی

ٚ سٟسیسار  ٗ ٔكشطنزقٕزاقشٗ ثًٗب ، ثطازضی ٚ ٚفبزاضیثًٗب ا٘ٗمبز ٔیظبق ، زض دیكجطز أٛض ٔٗبيسر

ایٗ دیٛ٘سٞب سحىیٓ ٚ سكسیس  ثٝ ٚ... ٖبلّٝزیٝ سٕٟیسار حمٛلی ٔظُ ٚػٛز ثطذی  ثًٗب، ٔحیُی ٔكشطن

چٙسیٗ ثطاثط  ٟب ضا ثٝ َٛض لٟطیٚ يطیت اؾشحىبْ آ٘ ٟباٍ٘یعٜ ثطای دبیجٙسی ثسا٘زض ٘شیؼٝ ٚ وٕه ٔی وطز 

، ا٘ٛأ فكبضٞب ضا اٖٕبَ ٔی ٟباْ افطاز ثٝ ضٖبیز آ٘ٚ اِع ایٗ دیٛ٘سٞبػبٔٗٝ ٘یع زض ضاؾشبی سحىیٓ . ؾبذزٔی 

  وطز.

 چطایی انطاض ٚ سأویس ثط سمٛیز دیٛ٘سٞبی ذٛیكبٚ٘سی
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ٚ  ،ٖجٛضوطزٜسمطیجب اظ ایٗ زٚضاٖ ػبٔٗٝ ٔب وٝ اظ ػّٕٝ  ٚ ٔٗبنطزض ػبٔٗٝ ثبسٛػٝ ثٝ ٚلٛٔ سغییطار ٌؿشطزٜ 

ٚ  سبویس، ثطسمٛیز ایٗ ٘ٛٔ دیٛ٘سٞبٕٞچٙبٖ ؛ چطا قسٜسًٗیف زض آٖ سب حس ظیبز آٖ ٔجب٘ی ٚ ظیطؾبذز ٞب 

   .ٔی قٛز ٚ سًٗیف آٖ آؾیت قٕطزٜ ٔی قٛز انطاض

اضقبز ثٝ حفّ نطفب سبویسار ازیبٖ اِٟی ٔظُ اؾلاْ ثٝ ضٖبیز نّٝ ضحٓ ٘یع ، ٚ لبئلاٖ آٖ اظ زیس ایٗ ٘ٓطیٝ

وٝ زض ٞط قطایُی  ػسیساؾز، ٘ٝ ِعٚٔب سبؾیؽ یه ٟ٘بز ثٛزٜ ضٚیٝ ػبضی ٚ سجٗیز اظ ٖملا٘یز ٖطفی حبوٓ 

ٔفطٚيبر ٘ٓطی ٚ ا٘سیكٝ ای، ٔجب٘ی  سًٗیفثب فطو اظ ایٗ ضٚ، . ثبیس ثط حفّ ٚ سمٛیز آٖ ٔساٚٔز وطز

ثطغٓ ایٗ ٚ سمٛیز آٖ ثطحفّ احشٕبلا اؾلاْ ٞٓ ایٗ ٘ٛٔ دیٛ٘س،  اٍ٘یعقی ٚ ٖبَفی ٚ ظٔیٙٝ ٞبی ؾبذشبضی

ٙبٖ ثٝ ضٖبیز آٖ ضا ٘بقی اظ يٗف زیٙساضی ٚ فمساٖ ٞب انطاضی ٘ساقشٝ ثبقس ٚ ٘جبیس يٗف اِشعاْ ٔٛٔ

ثحض سفهیّی  ػبی اِجشٝ الاٖ ثٝ احىبْ فمٟی ٚ آٔٛظٜ ٞبی اذلالی اؾلاْ سّمی وطز.   آٟ٘ب دبیجٙسی يٗف 

٘یؿز ِٚی ثٝ ظٖٓ ٔٗ اؾلاْ ٘ٝ فمٍ زض نسز اضقبز یه ػبٔٗٝ ٖكیطٜ ای ثٝ حفّ ٚ سحىیٓ ضٚیٝ َٕٔٗٛ 

زضػبسی اظ دٛیبیی ذبل ٚ اِجشٝ ثب ٚ وبضوطزٞبی ٔؿشمط ثب الشًبئبر  وٝ زض نسز سبؾیؽ یه ٟ٘بز اػشٕبٖی

 . ثٝ ٖٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ قبٞس ثطایٗ ٔسٖب ٔی سٛاٖ ثٝ زلایّی اضػبٔ زاز. ثطای ٔظبَ،ٚ اُ٘ٗبف ٔشٙبؾت ثٛزٜ اؾز

 ٚ ثٝزض ضٚایبر فطاٚاٖ ٚ قسٜ، سٛنیف « ٘مى ٔب أط الله ثٝ اٖ یٛنُ»لُٕ ضحٓ ثٝ ٖٙٛاٖ  ،آیبرثطذی زض 

افطاز ٕٞچٙیٗ سبویس قسٜ وٝ  .اؾز سٛنیٝ ٚ سطغیت قسٜزض ٞط نٛضر ٕٔىٗ ثٝ ضٖبیز آٖ ثیب٘بر ٔرشّف 

زض ثطذی اظ آٟ٘ب ٕٞچٙیٗ  .ٔؼبظ ثٝ لُٕ اضسجبٌ ثب ذٛیكبٖ ذٛز ٘یؿشٙسٚ ثسٚاٖی ذبل، ػع زض ٔٛاضز ا٘سن 

وٝ ایٗ  سٛػٝ زازٜ لبَٗیزنطاحز ٚ ثب  ایٗ دیٛ٘س ٚ لُٕ آٖثٝ آطبض ٚ دیبٔسٞبی ایٗ ػٟب٘ی ٚ اذطٚی 

حمٛق ٔبِی ذبنی سحز ٖٙٛاٖ  ٕٞچٙیٗ زض فمٝ اؾلأی .٘كبٍ٘ط ٔیعاٖ اٞشٕبْ ثٝ ضٖبیز ایٗ دیٛ٘سٞبؾز

؛ ٕٞچٙیٗ ٘سایٗ دیٛ٘س ٔٛططٚ سكسیس زض سحىیٓ ثبُِجٕ وٝ  ٘فمٝ ٚ ثًٗب اضص ثطای ثطذی اضحبْ سكطیٕ وطزٜ

ذٛیكبٚ٘س )یٗٙی دطزاذز زیٝ لشُ ذُبیی قسٜح ُٔط٘یع وٝ زض احىبْ ػعایی ٚ ویفطی « ٖبلّٝ» ٔٛيٛٔ

ذٛز حىبیز زیٍطی اظ اٞشٕبْ اؾلاْ ثٝ حفّ ٚ سحىیٓ دیٛ٘سٞبی ذٛیكبٚ٘سی زاضز.  (اٚ سٛؾٍ اضحبْ دسضی

آٖ اظ قسر  سٛػٝ اؾلاْ ثٝ  سكطیٕالاٖ اٌطچٝ ظٔیٙٝ ٞبی اِشعاْ ٚضظی ثساٖ سب حس ظیبز اظ ٔیبٖ ضفشٝ أب 

ٚ وبضٌعاضاٖ ػبٔٗٝ اؾلأی،  ا٘سیكٕٙساٖ اػشٕبٖیا٘شٓبض ایٗ اؾز وٝ ز زاضز. دیٛ٘سٞب حىبی٘ٛٔ ایٗ سمٛیز 

ثٝ الشًبی يطٚضر ٕٞجؿشٍی اػشٕبٖی زض ایٗ ٘ٛٔ قجىٝ ٞب، سساثیطی ثیب٘سیكٙس وٝ ایٗ ضٚاثٍ ٞط چٙس ثب 

فشٝ ٚ ثٝ ٌؿؿز ٚ ا٘مُبٔ وبُٔ اؾشٕطاض یبوٓ ٚ ثیف ٔرشهبسی ٔشفبٚر ٚ ٔشٙبؾت ثب ٖهط ٚ ظٔبٖ حبيط 

        ؼط ٘كٛز. ٔٙ

 ػٕٕ ثٙسی نحجز ٞبی زوشط قطف اِسیٗ

 الاؾلاْ زوشط اثطإٞی دٛض: حؼز
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ثؿیبض ٔشكىطْ اظ زوشط قطف اِسیٗ. ٔٗ یه ػٕٕ ثٙسی ٔرشهطی زاقشٝ ثبقٓ ٚ ؾذؽ ؾٝ ؾئٛاَ ٚ اٌط 

 ضؾیسٜ اؾز، دؽ اظ ٖطایى ٔٗ، َطح ثفطٔبییس.  زؾز آلبی ثبثبییؾئٛالار ٔىشٛة ثٝ 

آلبی زوشط قطف اِسیٗ دؽ اظ سٗطیف نّٝ ضحٓ، ٚ سٗییٗ لّٕطٚی آٖ، ٔحٛض سغییطار ضا )ایٗ وٝ چٝ 

ٖٙٛاٖ  11ُّٖ سغییطار ضا زض  ؾذؽ،ٖٙٛاٖ َطح وطز٘س ٚ  8سغییطاسی زض ذٛیكبٚ٘سی ضخ زازٜ اؾز( زض 

وٝ سىٕیُ  ٖبُٔ فطٖی ٞٓ ثٝ آٖ ُّٖ انّی ايبفٝ قس 10ثطقٕطز٘س وٝ ثٝ ٖٙٛاٖ ٖٛأُ انّی ثٛز٘س ٚ 

قٛز ضا ایكبٖ زض یه ثیبٖ وبٔلا  طار، آؾیت سّمی ٔییای وٝ چطا ایٗ سغی وٙٙسٜ آٖ ُّٖ انّی ثٛز٘س ٚ ٘ىشٝ

سّمی وطزٖ  زسٛا٘س یه فهُ ثٝ فهَٛ ػبٔٗٝ قٙبؾی ايبفٝ وٙس سحز ٖٙٛاٖ ٟ٘ب ٘ٛآٚضا٘ٝ وٝ ٔی

ٖ ٕٞجؿشٍی ٔىب٘یىی ٚ ذٛیكبٚ٘سی، ُٔطح وطز٘س وٝ اظ حیض ٖسْ سمّیُ وبضوطزٞبی ذٛیكبٚ٘سی ثٝ آ

 ٔؿبئّی اظ ایٗ لجیُ ثؿیبض زلیك ٚ ٘ٛآٚضا٘ٝ اؾز.

ٟ٘بز ذٛیكبٚ٘سی افعٖٚ ثط آٖ وبضوطزٞبیی وٝ ثطایف ثطقٕطزٜ قسٜ ٔی سٛا٘س زض وٙبض ؾبیط ٟ٘بزٞبی 

سٛا٘س  ٔیٞٓ اػشٕبٖی، دبؾرٍٛی ٘یبظٞبی اؾبؾی ػبٔٗٝ ثبقس ٚ احشٕبلا لّٕطٚی وبضوطزٞبی زِٚز ضا 

طاض زٞس. ایٗ ثحض ثؿیبض ػصاثی اؾز وٝ اٌط سٛفیمی ثبقس ظٔب٘ی ثٝ نٛضر ٔؿشمُ، ذسٔز سحز اِكٗبٔ ل

ضا سحز ٖٙٛاٖ ٟ٘بز اػشٕبٖی ذٛیكبٚ٘سی ثب ٞٓ ٚاوبٚی  آٖآلبی زوشط قطف اِسیٗ ثبقیٓ ٚ اثٗبز ٚ ظٚایبی 

 وٙیٓ. 

 َطح ؾٝ ؾؤاَ:

ذبل  یطافیبیی ٔمساضثٝ ِحبِ فطٍٞٙی ٚ ػغ، ِٚی ٖٙٛاٖ وبض قٕب زض ػبٔٗٝ قٟطی ایطا٘ی ثٛز .1

ٞبی ٔرشّف، ٔٛضز ثبظثیٙی لطاض  ٞب ضا ٔی سٛاٖ ثؿشٝ ثٝ ذطزٜ فطًٞٙ . أب آیب ایٗ ثحضاؾز قسٜ

قٙبؾی، یه ٚیػٌی ٞبی ذبل ٝ ٗزاز؟ ٔظلا ٕٔىٗ اؾز ػبٔٗٝ قٟطی ٞٓ ٞطچٙس ثٝ ِحبِ ػبٔ

ٞبی  یب ٌٛ٘ٝ ذٛزـ ضا زاضز، أب زض ٔظلا ایطاٖ آیب ٔب ثب یه ٌٛ٘ٝ ػبٔٗٝ قٟطی ٔٛاػٝ ٞؿشیٓ؟

ٔشٖٙٛی زاضز ٚ اٌطٌٛ٘ٝ ٞب ٔشٙٛٔ ٞؿشٙس، ذت ایٗ ثحض ٚ ایٗ ٖٛأُ ٚ ایٗ ٔجبحض وٝ فطٔٛزیس، 

آیب آٖ لسض ولاٖ اؾز ٚ ػبٔٗٝ ٍ٘ط ٞؿز وٝ ٕٞٝ ضا زض ثط ثٍیطز؟ یب ٔب ثبیس ثؿشٝ ثٝ ٌٛ٘ٝ ٞبی 

 ٔرشّف ػبٔٗٝ قٟطی، سجییٗ ٞبی ٔرشّف ٚ ٔشفبٚسی ضا اضائٝ وٙیٓ؟

ُ ذیّی ذٛة اؾشمطا قس٘س ٚ احهب ٌطزیس٘س ٚ فطٔٛزیس ٕٔىٗ اؾز ٖٛأُ ذت ایٗ ٖٛأ  .2

زیٍطی ٞٓ ٚػٛز زاقشٝ ثبقس، أب ٕٞیكٝ ٔربَت ػبٔٗٝ قٙبؾی ٔٙشٓط سججیٗ ضثٍ ٚ دیٛ٘س ایٗ 

ٖٛأُ ٚ زؾشیبثی ثٝ یه ٔسَ اؾز. یٗٙی ٚظٖ ایٗ ٖٛأُ ٚ اِٚٛیز ٞبیكبٖ ٚ ٔیعاٖ سأیطٌصاضی، 

ٛاٖ سجییٙی اضائٝ زاز ٚ ایٗ ٖٛأُ انّی ٚ فطٖی ضا زض لبِت یه ٔسَ ٚ س آیب ضاػٕ ثٝ ایٗ ٔؿئّٝ ٔی

 ثب سٛػٝ ثٝ سطاثٍ ثیٗ ایٗ ٖٛأُ، ُٔطح وطز؟

یب ایٗ آؾیت ضا ٔظُ ثطذی اظ ػبٔٗٝ  ، لبثُ َطح اؾزآیب ثطای ٔٛاػٟٝ ثب ثب ایٗ آؾیت، ضاٞجطزٞبیی .3

 ؟لاظْ ثسا٘یٓأىب٘بر  ز ضا فبلسذٛقٙبؾبٖ ٔی ذٛاٞیٓ ٘بٌعیط ٚ لاثس سّمی وٙیٓ ٚ ثطای انلاح آٖ 



12 
 

 دبؾد ٞبی زوشط قطف اِسیٗ:

اظ حؿٗ اؾشٕبٔ حًطسٗبِی ٚ ؾبیطیٗ سكىط ٔی وٙٓ. زض ایٗ ذهٛل حمیمشبً ُٔبِٗبر زلیمی نٛضر 

ثب ُٖف سٛػٝ ثٝ ایٗ وٝ ػبٔٗٝ ایطاٖ، ػبٔٗٝ ای چٙس دبضٜ اؾز ٚ حشی قٟطٞبی ولا٘ف  یٗٙی ؛ٍ٘طفشٝ اؾز

ٞب ٚ اضسىبظار ٔطاػٗٝ وطز. ٔظلاً ثطذی اظ  ثٝ ایٗ سؼطثٝ وٝ ثبیس آیس ثٝ ٘ٓط ٔی س،٘ٚيٗیز ٞبی ٔرشّفی زاض

ٔظلا ٕٞسا٘ی ٞبی ٔمیٓ سٟطاٖ، ثطای ایٗ وٝ اضسجبٌ ٞٓ ٔظُ سٟطاٖ  ٟٔبػطاٖ قٟطؾشب٘ی زض قٟطٞبی ثعضي 

زض ٔٙبؾجز ٞبیی ػٕٕ ٔی قٛ٘س ٚ حشی زؾشٝ ٚ  ٚٔؿؼس ؾبذشٙس  ٚٚلایشی ثٛز٘كبٖ ضا حفّ وٙٙس، حؿیٙیٝ 

وبضٌط شٚة آٞٗ ثٛز  ٌٔٗفز دسض  ٔی ، اٚوطزْ نحجز ٔی قرهیٔٗ  زض انفٟبٖ ثب . ٞیئز ٖعازاضی زاض٘س

ٚ اوٖٙٛ زض چٙس قٟط آٔس٘س انفٟبٖ ثٝ ٘یع اظ ٔٙبَك ٔرشّف ذٛظؾشبٖ ی ، ذٛیكبٖ ٔشٗسزاٚٚ ثٝ سجٕ 

ٔٙشكط ٔی ٔحّی چٙس نفحٝ ای  ضٚظ٘بٔٝیٓ، ٞٓ اضسجبٌ سٍٙبسًٙ زاض ثب. اٚ ٔی ٌفز ٔب انفٟبٖ ٔؿشمط ٞؿشٙس

 ، ٞیبر زاضیٓ، ػّؿبر لطآ٘ی زاضیٓ، زض ٖمس ٚ ٖطٚؾی ٞب ٚ ٖعازاضی ٞب زض ٔٙبظَ ٞٓ ػٕٕ ٔی قٛیٓ وٙیٓ

 . فٗبَ ٘كسٜ ثٛز(قجىٝ ٞبی اػشٕبٖی ٞٙٛظ آٖ ظٔبٖ  ٝاِجش)

ٔساٚٔز اضسجبَبر طاٖ اِٚیٝ ٘یع ٕٞچٙبٖ ثطایٗ ٚ احشٕبلا چٟبضْ ٟٔبػؾْٛ زْٚ ٚ ٘ؿُ ػبِت ایٙىٝ حشی 

ٕٞٝ اضسجبٌ ٞبی ثطٖٚ ذب٘ٛازٌی ٚ قغّی ٚ ٔب٘ٙس آٖ س. ثٝ ازٖبی ایٗ فطز حفّ وٙزاض٘س ٚ ؾٗی زاض٘س آٖ ضا 

٘یع ثٝ ِحبِ ػغطافیبیی ٚ ٔحُ ظ٘سٌی یىؿب٘ی ٘ساض٘س، ٚيٗیز الشهبزی آٟ٘ب لُٗب . ٔیبٖ آٟ٘ب ثطلطاض اؾز

٘س ِٚی ثطغٓ ایٗ سفبٚر ٞب ٕٞچٙبٖ دیٛ٘سٞبی ذٛیكبٚ٘سی زٚض ٚ ٘عزیه ذٛز ضا زض زاضسفبٚر ٞبیی ثب ٞٓ 

زض  افطاز ثعضي ٚ قبذم ایٗ قٟط حفّ وطزٜ ا٘س. ثٝ ٘ٓط ٔی ضؾس ذٛز ٔٛيٛٔ ٟٔبػطر، ٚػٛز ثطذی 

س زض فبٔیُ ٚ افطاز شی ٘فٛش، افطاز ٔشٕىٙی وٝ ٔی سٛا٘ٙس ثٝ ٞط ٔٙبؾجشی ٔؼّؿی ضاٜ ثیٙساظ٘س؛  لٛیب ٔی سٛا٘ٙ

 سحىیٓ ٚ سكسیس ایٗ ٘ٛٔ دیٛ٘سٞب ٔٛطط ثبقٙس.

ٞب ضٚی  . ثًٗی اظ لٛٔیززاض٘سافعٖٚ ایٗ وٝ افطاز ثؿشٝ ثٝ لٛٔیز ٞبیكبٖ ٞٓ ٔٛلٗیز ٞبی ٔرشّفی  

ٖلاٜٚ ثط ایطاٖ وٝ یه ػبٔٗٝ زاضای ثٙیبزٞبی ؾٙشی ٚ ٔصٞجی زاض٘س.  ثیكشطیدیٛ٘سٞبی فبٔیّی، سٗهجبر 

ثٝ ز٘جبَ ایٗ ٞؿشٙس وٝ ثؿیبضی اظ آٟ٘ب وٝ ٘مُ قسٜ ٞٓ ٚ أطیىب اضٚدب طا٘ی ثٝ زض ثبضٜ ٟٔبػطاٖ ایحشی اؾز 

ضا دیسا وٙٙس؛  ٚ فبٔیُ زٚض ٚ٘عزیىكبٖ ذٛیكبَٖٕٞٛٙبٖ ٚ ثبلاسط اظ آٖ ٞٓ  لٛٔیز ٞب، ٚ ٕٞكٟطیبٖ ٚ ثّىٝ 

ٚ اظ  سٔی وٙٙثب ظثبٖ ٔحّی ثٝ ٔؼطز ایٗ وٝ ٕٞسیٍط ضا ٔی ثیٙٙس، قطٚٔ ثٝ نحجز  افطاز ٕٔٗٛلا ایٗ

ٕٞٝ ٘كبٖ اظ ٚاثؿشٍی قسیس ای ٚػٛز زاضز وٝ  ٖٛأُ ٖسیسٜ اؾبؼ،. ثط ایٗ ذبَطار ٚلایز یبزٔی وٙٙس

زض ایطاٖ ٚيٗیز یىؿب٘ی ٘ساضیٓ، افعٖٚ زض ٞطحبَ، ٔب . افطاز ثٝ ایٗ ٘ٛٔ دیٛ٘سٞب ثطغٓ سحٛلار ظٔب٘ٝ اؾز

ٔظلاً ولاٖ قٟطی ٔب٘ٙس سٟطاٖ  .ٞبی فطٍٞٙی اػشٕبٖی ػسی زاض٘سثط ایٗ وٝ ذٛز قٟطٞبی ٔب ٞٓ سفبٚر 

ؾٙشی   ٔشفبٚسی زاضز، أب احشٕبلاً قٟطٞبی ٔصٞجی ایطاٖ ٚيٗیز زیٍطی زاض٘س. قٟطٞبیی وٝ ثبفز ئبرالشًب

 یٗٙی انطاض ثط دیٛ٘سٞبی ذٛیكبٚ٘سی احشٕبلاغبِت اؾز؛ ٔب٘ٙس انفٟبٖ، ٔكٟس ٚ لٓ ایٗ ٚيٗیز  ٟبزض آ٘

 ٞٓ زض آٟ٘ب لٛی ثبقس.ٞٙٛظ 
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ُٔبِٗبر ثطذی ایٗ ٖٛأُ ٔجشٙی ثط ثبیس ٖطو وٙٓ وٝ ، ؾٛاَ قس ٚ دیٛ٘س ایٗ ٖٛأُ زض ذهٛل ضثٍ

زضیبفز ذٛزْ ثٛز. سكریم ٚ ٞؿشٙس ٚ ایٗ وٝ ٔٗ ٖٛأُ انّی ٚ فطٖی ضا اظ ٞٓ سفىیه وطزْ، ا٘ؼبْ قسٜ 

 ٝ زض آٖیٗٙی ُٔبِٗٝ ای وویفی ٚذطز  برُٔبِٗاِجشٝ زض ایٗ ذهٛل ٔب قسیسا ٘یبظ ثٝ ُٔبِٗٝ زاضیٓ ثٛیػٜ 

ضٚـ ویفی ٚ ُٔبِٗٝ ٖٕیك ثبقس. ٔب اٌط ثشٛا٘یٓ ٘یع اِعأب ٌطٜٚ یب ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز ُٔبِٗٝ ٔحسٚز ثبقس ٚ ضٚقف، 

ایٗ ُّٖ ضا ٔكرم ٚ قٙبؾبیی وٙیٓ ٚ زض  ،یب زض یه ٕ٘ٛ٘ٝ ٔكرمیه ُٔٙمٝ زض یه ٌطٜٚ ٔحسٚز زض 

ضا ػبی ٖٛأُ انّی ٚ فطٖی ؛ احشٕبلا ذٛاٞیٓ سٛا٘ؿز ضا سطؾیٓ وٙیٓ ٔطزْ ایٗ ٔٙبَكٚالٕ ٔسَ اضسجبَی 

ایٗ وٝ  ٚ. أب چٖٛ چٙیٗ وبضی ا٘ؼبْ ٘كسٜ ٚ ثیكشط ُٔبِٗبر ثٝ نٛضر وّی ٚ ٔٛضزی ثٛزٜ، وٙیٓٔكرم 

ا٘ؼبْ ثب  ٜ ٘رٛاٞس قس. ثٝ ٘ٓطْ،ثطآٚضز٘یع ایٗ سٛلٕ ا٘ؼبْ قسٜ حبِز سؼٕیٗی ٚ سطاوٕی ٘یبفشٝ ا٘س؛ ُٔبِٗبر 

ٔی الٛاْ ٔرشّف ثٝ ضاحشی  ذشی ٚ قجٝ ٔطزْ قٙبذشی زض ٔٙبَك ٚ زض ٔیبٖبِٗبر ٔطزْ قٙبٔؼٕٖٛٝ ای اظ ُٔ

سحىیٓ ٚ احیب٘ب ٌؿؿز ایٗ دیٛ٘سٞب ٚ ٔیعاٖ سبطیط ٞط یه ضا قٙبؾبیی ٚ ٖٛأُ فٗبَ سأطیطٌصاضزض ػٟز  سٛاٖ

 .ا٘ساظٜ ٌیطی وطز

ئٝ قسٜ اظ ػٙؽ ٕٞبٖ دیكٟٙبزار زض دبؾد ثٝ ؾؤاَ ؾْٛ ٞٓ ثبیس ٖطو وٙٓ وٝ دیٙكٟبزاسی وٝ سبوٖٙٛ اضا

اػبِشب آ٘چٝ فبض٘ اظ السأبر ؾبذشبضی ٚ نطفب ثٝ ٖٙٛاٖ سٛنیٝ ٔی سٛا٘ٓ ٖطو وٙٓ ایٗ اؾز وٝ وّی اؾز. 

سب حس أىبٖ اظ  لُٕ ضحٓ ثذطٞیع٘س. سٛػٝ ثٝ اضحبْ  ثبیس ٔطزْ ٔؿّٕبٖ َجك ا٘شٓبض اذلالی، ٖطفی ٚ زیٙی، 

ٛز ػسی ٌطفشٝ ٚسمٛیز وٙٙس، آٔٛظـ ٚ دطٚضـ ٚ ضؾب٘ٝ ٞبی ػٕٗی دصیطی فطظ٘ساٖ ذ ضا زض فطایٙس ػبٔٗٝ

ٚ اػشٕبٖی زض ایٗ ذهٛل فٗبَ ُٖٕ وٙٙس، ذٛیكبٖ زض نسز  احیبی سّٗمبر ٘ؿجی ٚ ؾججی قبٖ ثبقٙس، 

ٔٙبؾجز ٞبی ٔرشّف ضا ثٟب٘ٝ ای ثطای سؼٕٕ ٚ زیس ٚ ثبظزیس لطاضزٞٙس،  حمٛق ٚ سىبِیف ٔشمبثُ ضا  ٔطاٖبر 

، اظ ٚ اظ آطبض ٔٙفی اػشٙبة ٚضظ٘س بٔٗٝ ٔٛػٛز ٚ ٔحسٚزیز ٞبی آٖ ضا آٌبٞب٘ٝ فٟٓ وٙٙسوٙٙس، ٔكىلار ػ

ْطفیز ٞبی ٔٛػٛز زض حس أىبٖ زض ػٟز سمٛیز ایٗ دٛیٙسٞب ثٟط ٌیطی وٙٙس ٔظُ زاقشٗ نٙسٚق سٗبٚ٘ی 

 ٚ حؿیؿٙٝ ٔكشطن، ثط٘بٔٝ ٞبی ٖعازاضی ٚ ػكٗ ٚ ٚ  لطو اِحؿٙٝ ٔكشطن، ٞیئز ٔصٞجی ٔكشطن، ٔؿؼس

ٞبی اػشٕبٖی، سب حس أىبٖ سطػیح اظزٚاع ٞبی زضٖٚ فبٔیّی،  ٞبیی زض قجىٝ قبزی ٔكشطن، سكىیُ ٌطٜٚ

اغشٙبْ حساوظطی اظ فطنز ٞب ٚ  ٔٙبؾجز ٞبی ٔرشّف ثطای ثطلطاضی اضسجبَبر ذٛیكبٚ٘سی ٚ...  ایٗ لجیُ 

ضز.  آ٘چٝ ثعٖٓ ٔٗ  السأبر حشی زض ٔیبٖ ذٛیكبٖ ٟٔبػط زض قٟطٞبی ثعضي ٘یع سبحسی أىبٖ سحمك زا

ٞٓ  ٟٔٓ ٚ دبیٝ اؾز ْٚیفٝ قٙبؾی اؾز. قٕب ٞط ػب ْٚیفٝ ار ضا زضؾز ٘كٙبؾی، لبٖسسب ثساٖ اِشعاْ

٘رٛاٞی زاقز. سطزیسی ٘یؿز وٝ ظ٘سٌی قٟطی ثٝ قسر ٔب ضا زضٌیط ضٚاثٍ ٔرشّف وطزٜ اؾز. ٔب اؾبؾبً 

بچیع ٔی اٍ٘بضیٓ. اظ َطفی ثٝ زِیُ زضٌیط ضٚاثٍ ذٛیكبٚ٘سی ذٛز ضا زض زَ ایٗ ضٚاثٍ ٌؿشطزٜ ٌٓ وطزٜ یب ٘

وٙیٓ. ثٝ ذلاف ػبٔٗٝ ؾٙشی وٝ سٕبْ اضسجبَبر افطاز  قسٖ زض ضٚاثٍ ٔرشّف، ذلأ اضسجبَی احؿبؼ ٕ٘ی

سمطیجبً ثط ٕٞیٗ ٔساض ٔی چطذیس، افطاز ٌطیعی اظ زاقشٗ ایٗ دیٛ٘سٞب ٚ اٞشٕبْ ثساٖ ٘ساقشٙس أب  أطٚظٜ 

 ؾبیط ٌٛ٘ٝ ٞبی اضسجبٌ اػشٕبٖی قسٜ اؾز.  اضسجبٌ ثب ذٛیكبٖ، سحز اِكٗبٔ 
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 حؼز الاؾلاْ زوشط ٖجبؾذٛض ؾٛالار 

آلبی زوشط قطف اِسیٗ ؾلاْ ّٖیىٓ. ذسا لٛر ذیّی اؾشفبزٜ وطزیٓ ٔظُ ٕٞیكٝ اظ ثیب٘بر اضظقٕٙسسبٖ ذیّی 

سمؿیٓ  ثٟطٜ ثطزیٓ ٘ىبر اضظقٕٙسی ثٛز زٚ ؾٝ ٘ىشٝ ثٝ ٖٙٛاٖ اثٟبْ ٚ ؾؤاَ ذسٔششبٖ ٖطو ٔی وٙٓ: زض ایٗ

ٞب ٚ ٔٛاضز انّی ٚ فطٖی وٝ اضائٝ فطٔٛزیس ثٝ ٘ٓط ٔی ضؾس زض ٖٛأُ انّی ذیّی اظ ایٗ ٔٛاضز یه  ثٙسی

ضؾس اظ  سساذّی ثب ٕٞسیٍط زاض٘س ٚ ٔی قٛز زؾشٝ ثٙسی ثٟشطی اضائٝ زاز ٔظلاً ثحض قٟط٘كیٙی ثٝ ٘ٓطْ ٔی

ٞٓ سحز دٛقف لطاض زٞس ٚ ذٛز ضسجٝ ثیكشط ٚ ثبلاسطی ثطذٛضزاض اؾز وٝ ٔی سٛا٘س ؾبیط ٖٛأُ ضا 

حًطسٗبِی سمطیجبً ثٝ ایٗ ٘ىشٝ اقبضٜ وطزیس، ثحض قٟط٘كیٙی حشی ٟٔبػطر، سمؿیٓ وبض، اظزٚاع ثطٖٚ 

ٌطٚٞی ٚ... ٔی سٛا٘س زض یه ضاؾشب لطاض ثٍیطز ثٝ ٘ٓط ٔی ضؾس ٔی قٛز یه سمؿیٓ ثٙسی ثٟشطی اضائٝ زاز وٝ 

 طاض ثٍیط٘س.ٖٛأُ ضئیؿٝ زض نسض ٚ ٖٛأُ فطٖی زضشیُ آٖ ل

ای زض ػبٔٗٝ اظ سٗبٔلار اػشٕبٖی  ٘ىشٝ زیٍط ایٙىٝ زض ثحض وبٞف اضسجبَبر ثٝ ٘ٓط ٔی ضؾس وٝ یه َجمٝ 

ای ٚ ٌؿشطزٜ  زض حبَ حصف اؾز ٔظُ َجمٝ ٚاِسیِٗ ٚاِسیٗ وٝ اِجشٝ ٔطسجٍ ثب سمؿیٓ ثٙسی ذب٘ٛازٜ ثٝ ٞؿشٝ

ای ذبل وٝ زض ػبٔٗٝ ٔب قىُ  ٟ٘ٓ یه ٘ٛٔ ٞؿشٝای غّجٝ دیسا وطزٜ آ اؾز. الاٖ چٖٛ سمطیجبً ذب٘ٛازٜ ٞؿشٝ

ٌطفشٝ ٚ ایٟٙب ٕٞبٖ ٚاِسیِٗ ٚاِسیٗ یب ضیف ؾفیسٞب یب آٖ َجمٝ ذبنی وٝ ٕٞٛاضٜ زض سٗبٔلار اػشٕبٖی حّمٝ 

ٞب ضا ثٝ ٕٞسیٍط اضسجبٌ ٔی زاز٘س ٚ ایٗ سٗبٔلار ضا سكسیس ٚ سمٛیز ٔی وطز٘س. الاٖ  اسهبَ ثٛز٘س ٚ ذب٘ٛازٜ

ثطذی ٘ٓطیٝ دطزاظاٖ غطثی ا٘ؼبْ زاز٘س ٚ ٔٗشمس٘س زض غطة ٚ اِجشٝ زض ایطاٖ ٞٓ قبٞس َجك سحمیمبسی وٝ 

ٚلٛٔ آٖ ٞؿشیٓ ایٗ اؾز وٝ اضسجبَبر ٚ سٗبٔلار ذب٘ٛازٌی ثیكشط سجسیُ قسٜ ٚ حطوز وطزٜ ثٝ ؾٕز 

نجح  وٙیس زض لٓ  ثٝ ٔؼطز ٌطْ قسٖ ٞٛا ذب٘ٛازٜ ٞب ٌبٜ سطػیح ٔی زٞٙس سب ٞبی قٟطی. قٕب ٍ٘بٜ ٔی دبضن

زض دبضن ثٕب٘ٙس. ٔٗ ثٝ یىی اظ قٟطٞبی وٛچه سجطیع ضفشٝ ثٛزْ وٝ ُٔٙمٝ ای ذٛـ آة ٚ ٞٛا ثٛز. ثٗس اظ 

ضٚ٘س؟  دطؾیسْ ایٟٙب وؼب ٔی ضٚ٘س، اظ آٟ٘ب ٔی ٞب، ٞط ضٚظ یىی زٚ ؾبٖشی ثیطٖٚ ٔی ٔبٜ ضًٔبٖ زیسْ ایٗ ػٛاٖ

ؾط ظزْ ٌفشٓ ایٗ دبضن چٝ ذهٛنیشی زاضز؟ ذٛاٞٙس زض دبضن لسْ ثع٘ٙس وٝ ثٗس ضفشٓ  ٌفشٙس ٔی زض دبؾد ٔی

زیسْ زض لٓ اللا یه سٛػیٟی زاضز ٚ آٖ آدبضسٕبٖ ٘كیٙی ٚ ٞٛای ٌطْ اؾز. ؾرشی ظ٘سٌی قٟطی ثبٖض 

ضفشٗ آٟ٘ب ثٝ دبضن ٔی قٛز، ِٚی آ٘ؼب ٞط وؿی زض ذب٘ٝ اـ حیبٌ ثعضي ٚ آة ٚ ٞٛای ٔٙبؾت زاضز وٝ 

یه وذی ثطزاضی اظ ظ٘سٌی قٟطی قسٜ اؾز وٝ دسض ٚ ٔبزضٞب اسفبلب دبضن آٖ ذهٛنیز ضا ٘ساضز ِٚی اٍ٘بض 

٘یبظی ٕ٘ی ثیٙٙس وٝ ذٛزقبٖ ضا ثب ایٟٙب ٕٞطاٜ وٙٙس ٚ ایٗ اضسجبَبر ثطلطاض قٛز ٚ ٘ٝ آٖ َجمٝ ثٗسی ٘یبظی ٔی 

 ثیٙس وٝ دسض ٚ ٔبزضٞب ٚ ٘ؿُ لجّی ضا ثب ذٛزقبٖ ٕٞطاٜ وٙٙس. 

ٚٞكی زض ایٗ ٔٛضز ٘یبظ ثبقس ٚ آٖ ایٙىٝ ثجیٙیٓ  ػبٔٗٝ ضؾس ٚ قبیس یه ضٚ٘س دػ ؾؤاَ ؾٛٔی ٞٓ ثٝ ٘ٓط ٔی

ٔب اظ وؼب حطوز وطزٜ ٚ ثٝ وؼب ضؾیسٜ اؾز. قبیس یه ٔمبیؿٝ ای ثب وكٛضٞبیی وٝ ٔب ٘ؿجز ثٝ آٟ٘ب قطایٍ 

اػشٕبٖی ٚ فطٍٞٙی ٔكبثٟی زاضیٓ ٚٚيٗیز ٔب ضا آٟ٘ب ٞٓ زض ٌصقشٝ ٔظلا ثیؿز ؾی یب چُٟ دٙؼبٜ ؾبَ 

ؾٕز حطوز وطز٘س. ثبیس ثجیٙیٓ وٝ آیب ضٚ٘س قٟط٘كیٙی ٚ ٔسضٖ قسٖ ٕٞٛاضٜ ٕٞیٗ  دیف زاقشٙس ٚ ثٝ ایٗ
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 سغییطار ضا ثٝ ز٘جبَ زاضز یب ٘ٝ؟ ذیّی ٔشكىطْ.

 اِسیٗ: زوشط قطفدبؾد ٞبی 

ذیّی ٔشكىط اظ قٕب. ٖٛأّی ضا وٝ فطٔٛزیس اػٕبَ ٚ سفهیُ  زاض٘س، قٕب ٔی سٛا٘یس ٔظلاً ثٍٛییس ٕٞٝ ایٟٙب 

ٝ زاض٘س، یب ضیكٝ زض نٙٗشی قسٖ زاض٘س. سفبٚر ایٟٙب ثٝ اػٕبَ ٚ سفهیُ اؾز. ٔكرهب اٌط ضیكٝ زض ٔسض٘یش

ٔٗ فمٍ ٔی ٌفشٓ قٟط٘كیٙی ٖبُٔ انّی ثٛزٜ، قٕب احشٕبلا ؾٛاَ ٔی فطٔٛزیس وٝ قٟط٘كیٙی ِعٚٔبً ثبٖض 

٘س ٚ آٟ٘ب ػسایی ٕ٘ی قٛز؛ حشٕب زض وٙبض قٟط٘كیٙی، ٖٛأُ زیٍطی ٞٓ ٞطچٙس زض ضسجٝ ثٗسی زذیُ ثٛزٜ ا

٘یع زض سًٗیف ایٗ اضسجبَبر ٚ دیٛ٘سٞبی ذٛیكبٚ٘سی ٔؤطط ثٛزٜ ا٘س. ثٙبثطایٗ ٔی سٛا٘یٓ ؾط ػٕٕ ثٍٛییٓ 

قٟطی قسٖ، نٙٗشی قسٖ، ٔسض٘یشٝ یب ثٝ َٛضوّی، سٛؾٗٝ ٔسضٖ، ٖبُٔ انّی ثٛزٜ اؾز. ثًٗی اظ 

یطاٖ، سمطیجب ثٗس اظ ٔكطَٚٝ ثٛزٜ ٚ ا٘سیكٕٙساٖ ایطا٘ی ٔسٖی ا٘س وٝ سٕبْ سغییطار ثٝ ٚلٛٔ دیٛؾشٝ زض ػبٔٗٝ ا

ٕٞٝ ٘بقی اظ سٛؾٗٝ ٔسضٖ ٘بلم اؾز . ػبٔٗٝ ایطاٖ ضا ٕ٘ی سٛاٖ ٌفز وٝ ػبٔٗٝ ای نٙٗشی یب ؾٙشی اؾز. 

ٕٞٝ ؾبذشبض ٚ ثبفشبض زضٚ٘ی ایٗ ػبٔٗٝ ثٟٓ ضیرشٝ ٚ ٌطفشبض ٖ٘ٛی اغشكبـ اٍِٛیی ٚ ظیؿشی قسٜ اؾز. 

ح  ٖٙبٚیٗ ٖبْ ٚ وّی ثٛزٜ اؾز ٚ اِجشٝ ٔی سٛاٖ سمؿیٕبر زیٍطی ثٙبثطایٗ شوط ٔٛاضز ذطز ثیكشط ثطای سٛيی

 ٘یع اظ ایٗ ٖٛأُ ثسؾز زاز.

 ٘ؿّی قىبف ثیٗ

٘ىشٝ زیٍطی وٝ زض ذهٛل ٚاِسیٗ ٚ اػساز فطٔٛزیس ٔطثٌٛ ثٝ ثحض قىبف ثیٗ ٘ؿّی اؾز وٝ ػبٔٗٝ  

قٙبؾبٖ ُٔطح وطزٜ ا٘س ٚ ا٘هبفب ثحض لبثُ سٛػٟی اؾز؛ اٌطچٝ ٔشبؾفب٘ٝ زض ػبٔٗٝ ٔب ثٝ ذٛز ایٗ قىبف 

ٔیطاص ا٘شمبَ ٚ آطبض آٖ سٛػٝ زض ذٛضی ٘كسٜ اؾز. سطزیسی ٘یؿز وٝ قىبف ثیٗ ٘ؿّی ثبٖض ٔی قٛز وٝ 

دیسا ٘ىٙس، ؾُّٝ ٔٗٙٛی اػساز ٚ دیطاٖ ثط ٘ؿُ ثٗس ٚ ػبٔٗٝ وٓ قٛز، ػٛاٖ ٞب ٚ ٘ؿُ ثٗسی اظ آٟ٘ب، 

ٞب ٚ سؼطثٝ ٞبی ٘ؿُ دیكیٗ اؾشفبزٜ ٘ىٙٙس، قىبف ثیٗ ٘ؿّی سسضیؼب  ٘یبظی وٙٙس ٚ اظ زاقشٝ احؿبؼ ثی

ٚ ٞٓ زض ؾُٛح فطٍٞٙی ٚ  وٙس، ٚ ایٗ ٌؿؿز ٞٓ زض ؾُٛح اػشٕبٖی ٌؿؿز ضا زض ػبٔٗٝ سمٛیز ٔی

اضظقی ثٛلٛٔ ٔی دیٛ٘سز، ایٙىٝ ایٗ قىبف اؾبؾبً ٘ٓٓ سؿّؿُ ٚاض فطٍٞٙی یه ػبٔٗٝ ضا زض أشساز سبضید 

٘ؿّی، دیبٔسٞبی ؾٍٟٕیٙی زاضز ٚ زض ػبٔٗٝ ٔب ٘یع ایٗ آطبض سسضیؼب زض  ثطٞٓ ٔی ظ٘س. ثٙبثطایٗ، قىبف ثیٗ

ی ذٛز ضا اظ زؾز زازٜ ا٘س. ثب ٚػٛز دیطاٖ زض ػبٔٗٝ، ٌٛیب حبَ ْٟٛض اؾز. الاٖ ٚالٗب دیطاٖ، ػبیٍبٜ انّ

فطظ٘ساٖ ٚ ٜ٘ٛ ٞبی آٟ٘ب احؿبؼ ذٛثی ٘ساض٘س؛ سطػیح ٔی زٞٙس آٟ٘ب ضا ثٝ ػبی ؾىٛ٘ز زض وٙبض ذٛز ثٝ 

ٞبی ؾٍٙیٗ آؾبیكٍبٜ آٟ٘ب ضا سمجُ وٙٙس أب اظ ٕٞؼٛاضی ثب آٟ٘ب ثٝ ثٟب٘ٝ  آؾبیكٍبٜ ثفطؾشٙس. حبيط٘س  ٞعیٙٝ

ف ؾطدیچی ٔی وٙٙس. ٌبٜ ثطازض ٚ ذٛاٞطٞب ثٝ ذبَط زاقشٗ دسض ٚ ٔبزض دیط ثب یىسیٍط زٖٛا زاض٘س، ٞبی ٔرشّ

ٚ ایٗ ٔٛػت آظاض آٟ٘ب ٔی قٛ٘س. آٟ٘ب ٌبٜ ثطای ضفٕ ایٗ وسٚضر ٞب، ضٚظٔطٜ آضظٚی ٔطي ٔی وٙٙس چٖٛ 

ظ٘ٙس ٚ زض دبضن ٚ زض  ذٛزقبٖ ضا ؾطثبض احؿبؼ ٔی وٙٙس. آٟ٘ب احشٕبلا ثیكشط ثسیٗ زِیُ اظ ذب٘ٝ ثیطٖٚ ٔی

وٙبض ضفمب ٔی ٘كیٙٙس وٝ وٕشط ٔٛػت اشیز ٚ آظاض اًٖبی ذب٘ٛازٜ قٛ٘س. آٟ٘ب اٌط زائٓ زض ذب٘ٝ ثٕب٘ٙس 
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ٔؼجٛض٘س غطِٚٙسٞبی ٖطٚؼ، ٜ٘ٛ ٞب ٚ حشی فطظ٘س ذٛز ضا ثكٙٛ٘س. ٌبٜ ثچٝ ٞب ضا ثٝ ثٟب٘ٝ ثیٕبضی آٟ٘ب، اظ 

یسٖ آٟ٘ب ثٝ آؾبیكٍبٜ ٞٓ ٕ٘ی ثط٘س. الاٖ َجك ُٔبِٗبر، ایكبٖ زٚض ٔی ؾبظ٘س. ٌبٜ حشی ٜ٘ٛ ٞب ضا ثطای ز

ٞبی ٍٟ٘ساضی دیطاٖ زض حبَ افعایف اؾز. اٌط لجلاً سٟٙب چٙس قٟط ثعضي آؾبیكٍبٜ دیطاٖ زاقشٙس  آؾبیكٍبٜ

الاٖ سمطیجب ٕٞٝ قٟطٞب ثٝ ایٗ ؾٛ زض حطوز ا٘س. اِجشٝ ٌبٜ زِیُ آؾبیكٍبٞی قسٖ دیطاٖ، ؾىٛ٘ز فطظ٘ساٖ 

ٞبی آدبضسٕب٘ی اؾز وٝ ٕٔٗٛلا ثٝ زِیُ وٕجٛز ػب، ٘جٛز آؾب٘ؿٛض، دّٝ ٞبی ٔشٗسز، ٘ساقشٗ  آٟ٘ب زض ٔؼشٕٕ

زؾشكٛیی فطٍ٘ی، ؾطٚنسای ؾبذشٕبٖ ٚ... سطػیح ٔی زٞٙسزض آؾبیكٍبٜ ؾىٛ٘ز وٙٙس. ٌبٜ ٘یع ثٝ زِیُ 

. ٚ ایٗ اِجشٝ زاقشٗ ثطذی ثیٕبضیٟب ٚ ٘یبظ ثٝ ٔطالجز  ٞبی ٚیػٜ ٚ ٔؿشٕط يطٚضسب ثبیس ثٝ آؾبیكٍبٜ ثطٚ٘س

ذبل وكٛض ٔب ٘یؿز حشی وكٛض دیكطفشٝ ای ٔظُ غادٗ ٘یع وٝ أىب٘بر فطاٚا٘ی زاضز، اوظط ػٕٗیز 

ؾبِرٛضزٜ ٚ دیطاٖ آٖ زض آؾبیكٍبٟٞب ؾىٙی زاض٘س. فبض٘ اظ چطایی آؾبیكٍبٞی قسٖ دیطاٖ، ٚلشی دیطی زض 

فطظ٘ساٖ ٚ ٜ٘ٛ ٞبیف ضا زاضز؛ آؾبیكٍبٜ ٚ زٚض اظ ؾبیط اًٖبی ذب٘ٛازٜ ظ٘سٌی ٔی وٙس ٚ حؿطر زیسٖ 

ؼٛقس ٚ ثٗ ٔبیٝ   ٔٗٙبیف ایٗ اؾز وٝ آٖ دیٛ٘س ٚ اضسجبٌ ثطلطاض ٘یؿز، زیٍط آٖ ٖبَفٝ ٚ ٔحجز ٕ٘ی

 اضسجبَبر ذٛیكبٚ٘سی یٗٙی ٕٞیٗ ٔحجز ٚ ٖبَفٝ زض حبَ افَٛ اؾز. 

ثساٟ٘ب  زض ذهٛل ؾؤاَ ؾْٛ ٞٓ ثبیس ٖطو وٙٓ وٝ ایٗ ٘ىبر ٟٔٓ ٚ لبثُ سٛػٝ ا٘س ٚ دبؾد زلیك  

دػٚٞف ٔی َّجس. ٖطو وطزْ وٝ زض وكٛض، ٔشبؾفب٘ٝ ُٔبِٗبر ػبٕٔ، زلیك، زض ٔمیبؼ ّٔی ٚ ضٚظآٔس 

وٙیٓ. وؿی وٝ ٔٗشمس اؾز ایٗ ٚيٗیز  ٘ساضیٓ. ثٝ ثیبٖ زیٍط، ٔب ایٗ ٚيٗیز ضا اؾبؾب آؾیت سّمی ٕ٘ی

ٖ انلاً چٝ ٘یبظی ٞؿز ٔمشًبی لٟطی ؾجه ظ٘سٌی ػسیس اؾز یٗٙی انطاض زاضز آٖ ضا َجیٗی ثٕٙبیس. الا

سٛا٘س  وٝ ٟ٘بز ذٛیكبٚ٘سی ثٝ ؾیبق دیكیٗ احیب ثكٛز.  ثب ٚػٛز ایٗ ٕٞٝ قجىٝ ٞبی اػشٕبٖی وٝ فطز ٔی

ًٖٛ آٟ٘ب قٛز، چٝ ٘یبظی ثٝ ایٗ قجىٝ ٞبی ؾٙشی اؾز. الاٖ ثٝ ِحبِ ؾبذشبضی ْطفیز ٞبی ٚؾیٗی ثطای 

قجىٝ ٞب ٚ ٟ٘بزٞبی ؾٙشی احؿبؼ ٕ٘ی وٙٙس.  ػصة آزْ ٞب فطاٞٓ آٔسٜ ٚ آٟ٘ب اؾبؾب ٘یبظی ثٝ ایٗ ؾٙد

ٚػٛز ایٗ ٕٞٝ ٟ٘بزٞبی ثسیُ، يطٚضر ٚاثؿشٍی ثٝ ٟ٘بزٞبی دیكیٗ ضا اظ ٔیبٖ ثطزٜ اؾز. اِجشٝ اٌط افطاز ثٗ 

ٔبیٝ ٞبی اٖشمبزی ٚ  اذلالی زاقشٝ ثبقٙس، ٚ اٍ٘یعٜ ٞبی ٖبَفی آٟ٘ب ثٝ زِیُ اسهبَ ثٝ ثبٚضٞبی زیٙی ٚ 

زض حبَ ػٛقف ثبقس، ٔی سٛاٖ ٕٞچٙبٖ ثٝ سمٛیز ٚ سحىیٓ ایٗ دیٛ٘سٞب أیس اِعأبر اذلالی ٕٞچٙبٖ 

زاقز.  ِٚی ٔشأؾفب٘ٝ ایٗ أیس چٙساٖ ٔؿشٙس ثٝ ٔٛیسار ٔحیُی ٘یؿز.  زیٙساضی ٚ اذلاق ٞٓ زض ػبٔٗٝ ٔب 

سًٗیف قسٜ ٚ ثًٗب أشساز اػشٕبٖی زضذٛضی ٘ساضز.  زض ٞطحبَ، ٕٞٝ قٛاٞس حبوی اظآٖ اؾز وٝ زض 

ب زض ٔمبیؿٝ ثب ٌصقشٝ سغییط ٚ سحٛلار ٌؿشطزٜ ٚ ٖٕیمی اسفبق افشبزٜ اؾز؛ ّٖز آٖ ضا ٔسض٘یشٝ، ػبٔٗٝ ٔ

سٛؾٗٝ ٘بلم، قٟط٘كیٙی، یب ٞط چیعی ٔی سٛا٘یس ثسا٘یس. آ٘چٝ ٟٔٓ اؾز ایٙىٝ ٔب ثٝ ٔٛاظار ثطٚظ ایٗ 

ؾبظی،  ؾبظی، قرهیز ؾبظی، ػبٔٗٝ سغییطار ٚ ٚيٗیز ػسیسی وٝ زض آٖ لطاض ٌطفشٝ ایٓ، فطًٞٙ

ؾبظی ٚ ٟ٘بزؾبظی ٘ىطزٜ ایٓ. ثٝ ثیبٖ زیٍط، ػبٔٗٝ ثٝ حبَ ذٛزـ ضٞب ثٛزٜ اؾز.  ػبٔٗٝ ٔب  ٔٙف

اظٚيٗیز ؾٙشی ٌصقشٝ اـ ثٝ زض آٔسٜ ٚ ثٝ قىُ وبُٔ ٔسض٘یشٝ ضا ٘یع سؼطثٝ ٘ىطزٜ اؾز یٗٙی زض یه 
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شٗسز ٚ ثحطاٟ٘ب ٚ ٞبی ٔ ٚيٗیز دب٘سِٚی ٚ دط ٘ٛؾبٖ ضٞب قسٜ اؾز ٚ ایٗ  ػبٔٗٝ ضا ٌطفشبض ثی ٕ٘ٓی

اذشلالار ٟ٘بزی ٚ ؾبذشبضی وطزٜ اؾز.  ثطذی اظ ایٗ ٚيٗیز سٗجیط ثٝ زٚضاٖ ٌصاض ٔی وٙٙس، سٗجیط ثسی 

٘یؿز، أب ّْٔٗٛ ٘یؿز ایٗ زٚضاٖ وی لطاضاؾز ؾذطی قٛز. الاٖ ٚيٗیز ثٝ ٌٛ٘ٝ ای اؾز وٝ ٌٛیب وبضی 

ولاٖ ٔسیطیز ٕ٘ی قٛز. ایٗ ٕٞٝ  اظوؿی ؾبذشٝ ٘یؿز، چیعی لطاض ٘یؿز ٖٛو قٛز، ٌٛیب ػبٔٗٝ زض

ثط٘بٔٝ ضیعی، ؾیبؾشٍصاضی،  ٚ سغییط ٔشٙبٚة افطاز ٚ وبضٌعاضاٖ ثب ؾلایك ٚ سٛإ٘ٙسی ٔشفبٚر،  ٌٛیب سٟٙب ثٝ  

ضفٕ ٚ ضػٛٔ أٛض ضٚظٔطٜ ٔكغَٛ ا٘س، ٚ أب ػبٔٗٝ زض ثٙیبز ٕٞچٙبٖ زؾشرٛـ سلآَ ٚ٘ٛؾبٖ اؾز.  ُٕٔئٙب 

ف قسٜ، اذلاق سًٗیف قسٜ، ضٚاثٍ ؾٙشی سًٗیف قسٜ، ٚ ٕٞچٙبٖ ٘یع ػبٔٗٝ ٔٛػٛز وٝ زض آٖ زیٗ سًٗی

 ایٗ ضٚ٘س ازأٝ زاضز ػبٔٗٝ ُّٔٛة ا٘ملاة ٘جٛزٜ ٚ ٘یؿز. 

اٌط لطاض اؾز ایٗ ػبٔٗٝ ٔسضٖ قٛز، ثبیس ثٝ  الشًبئبر آٖ سٗ زض زٞس؛ اٌط لطاض اؾز ؾٙشی ثبقس، ٕٞیٗ 

، ٔب ٞٓ لطاضاؾز زض ؾُٛحی ؾٙشی ثبقیٓ  ٚ ٞٓ ثٝ َٛض، ٚ اٌط سطویجی اظ آ٘سٚؾز ثبظ ٕٞچٙیٗ.  زض ٞطحبَ

 زِیُ ًٖٛیز زض ػبٔٗٝ ػٟب٘ی، سحٛلار ٔشٙبؾت ثب ػٟبٖ ٔسضٖ ضا سؼطثٝ وٙیٓ.  

 :)سٛؾٍ ػٙبة ثبثبیی(ؾئٛالار حبيطیٗ

ؾلاْ ٖطو ٔی وٙٓ ذسٔز اؾشبز ٔحشطْ، ػٙبة آلبی زوشط قطف اِسیٗ ٚ زثیط ٔحشطْ ٘كؿز آلبی زوشط  

دٛض ؾؤاِی دطؾیس٘س: ثب لُٕ ضحٓ چٝ آؾیجی  بٖ ثعضٌٛاض. یىی اظ ٔربَجبٕ٘بٖ ذب٘ٓ ػبّ٘ٗیاثطاٞیٓ دٛض ٚ زٚؾش

ٔشٛػٝ افطاز ٔی قٛز. ٌفشٙس ثٝ ٘ٓطْ ایٗ ضا وبُٔ ٘فطٔٛز٘س اؾشبز، یٗٙی غیط اظ ٔجبحض اؾلأی ٚ اٖشمبزی ٚ 

 ٖطفی چٝ آؾیجی ٔشٛػٝ افطاز ٔی قٛز اٌط لُٕ ضحٓ ثىٙٙس. ٕٖٔٙٛ اظ ُِف قٕب

 زوشط قطف اِسیٗ: ی دبؾد ٞب

یىی اظ ٘شبیغ ٔشطست ثط لُٕ ضحٓ وٝ زض ضٚایبر ٔشٗسزی سصوط یبفشٝ ثحض وبٞف ٖٕط اؾز.  اِجشٝ زض ایٗ 

ٌٛیس: اٌط وؿی ؾٝ ؾبَ ثٝ ٖٕطـ ثبلی  افشس، ػبی ثحض زاضز. ضٚایز ٔی وٝ وبٞف ٖٕط چٍٛ٘ٝ اسفبق ٔی

ؾبَ  33ثؿب وؿی ٞٙٛظ   ؾبَ اضسمب ثسٞس. ٚ چ33ٝثؿب ذساٚ٘س ٖٕط اٚ ضا ثٝ  ٔب٘سٜ ثبقس ٚ نّٝ ضحٓ وٙس، چٝ

اظ ٖٕطـ ثبلی ٔب٘سٜ ثبقس أب ثٝ ٚاؾُٝ لُٕ ضحٓ ذساٚ٘س ٖٕط اٚ ضا ثٝ ؾٝ ؾبَ سمّیُ زٞس. ٔطحْٛ 

ٔحٕسسمی ػٗفطی زض وشبة قطح ٟ٘غ اِجلاغٝ ػّس دٙؼٓ انطاض زاضز وٝ ایٗ ضٚایز ضا ذیّی ٖبزی ٚ 

ضٚایبسی وٝ ثٝ ا٘ؼبْ زٞٙسٌبٖ نّٝ ضحٓ، ٖٚسٜ ٖٕط ظیبز ٔی زٞس، ِٕٔٗٛی سفؿیطوٙس. ایكبٖ ٔی فطٔبیس: ایٗ 

چیع ٖؼیت ٚ غطیجی  ٕ٘ی ٌٛیس ظیطا اضحبٔی وٝ ثب ٞٓ اضسجبٌ زاض٘س، اظ حبَ ٞٓ ػٛیب ٔی قٛ٘س، ثبض 

زٞٙس زض ٔكىلار ٚ ثحطاٖ ٞبی ٔبِی اظ ٞٓ  وكٙس، زض ٔكىلار ثٝ ٞٓ ٔكبٚضٜ ٔی ٕٞسیٍط ضا ثٝ زٚـ ٔی

یبض ٚ غٕرٛاض ٚ دكشیجبٖ ٞٓ ا٘س ٚ... زاقشٗ چٙیٗ فبٔیّی ثٝ ٖٙٛاٖ یه سىیٝ ٌبٜ ُٕٔئٗ، زؾشٍیطی ٔی وٙٙس، 

ٔبٕ٘ اظ آٖ اؾز وٝ فطز زض ٔكىلار ٚ ثحطاٖ ٞبی ضٚظٌبض اظ دبی زض آیس. چٙیٗ فطزی ثٝ زِیُ ایٗ حبٔی 

ض ٔمبثُ ُٕٔئٗ ٚ لٛی ثطاحشی لبزض ثٝ ٔجبضظٜ ثب ٔكىلار اؾز ٚ زض ٘شیؼٝ ٖٕطـ َٛلا٘ی ذٛاٞس قس. ز

وؿی وٝ احؿبؼ سٟٙبیی ٔی وٙس ٚ وؽ ٚوبضی ٘ساضز ثب ؾبزٜ سطیٗ ٔكىلار ٘یع ٕٔىٗ اؾز زض ٞٓ ثكىٙس 
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ٚ احؿبؼ یبؼ ٚ ٘ٛٔیسی وٙس. یىی اظ ُّٖ ٚ زلایُ ٟٔٓ ذٛزوكی ذٛزذٛزذٛاٞب٘ٝ زض ٌٛ٘ٝ قٙبؾی 

 حٕبیز ػبٔٗٝ اؾز.  چٟبضٌب٘ٝ زٚضویٓ، ٕٞیٗ احؿبؼ سٟٙبیی ٚ فمساٖ حبٔی ٚ دكشیجبٖ ٚ ٔحطٚٔیز فطز اظ 

 آطبض سمّیُ ٔطاٚزار ذٛیكبٚ٘سی

لُٕ یب وبٞف ٔطاٚازار ذٛیكبٚ٘سی، آطبض اػشٕبٖی ٘بُّٔٛثی زاضز. ٕٔٗٛلا افطازی وٝ ثب قجىٝ ذٛیكبٖ 

اضسجبٌ ٖبَفی ٚ ضفشبضی ٘ساض٘س، سطثیز اػشٕبٖی يٗیف سطی ذٛاٞٙس زاقز. فطایٙساػشٕبٖی قس٘كبٖ ثب 

سٛا٘ٙس ضٚی وٕه ٚ  افطازی وٝ ثب ذٛیكبٖ اضسجبٌ ٘ساض٘س، زض ٔٛاضز ِعْٚ ٕ٘ی اذشلالاسی ٔٛاػٝ ذٛاٞس ثٛز،

،  ضٚز، سٕبْ فبٔیُ ٔؿبٖسر ذٛیكبٖ حؿبة وٙٙس. ٔٗ  زض ثطذی ٔٙبَك ذٛظؾشبٖ زیسْ ٚلشی وؿی اظ ز٘یب ٔی

 قٛ٘س؛ ایٗ ٘كبٖ حشی آٟ٘بیی وٝ اضسجبَبسكبٖ زض قطایٍ ٖبزی  ثبٞٓ لُٕ اؾز، زض ٔؼّؽ سطحیٓ حبيط ٔی

زا٘ٙس، آٟ٘ب  ٖعا ٔی زا٘ٙس ٚ ذٛزقبٖ ضا نبحت  زٞس وٝ آٟ٘ب فطز ٔشٛفی ٚ ثؿشٍبٖ اٚ ضا  اظ ذٛزقبٖ ٔی ٔی

قىی ٔی دٛقٙس ٕٔٗٛلا سبدبیبٖ ٔطاؾٓ زض ذب٘ٝ ٔشٛفب ٚ زض ٔؼبِؽ اٚ حبيط ٔی قٛ٘س، سب چّٟٓ اٚ ِجبؼ ْ

...ٚ 

اظزٚاع زاضز ٚٚيٕ ٔبِی ذٛثی ٘ساضز، ٔشمبثلا زض ٕٞیٗ اؾشبٖ ذٛظؾشبٖ، ٔٙبَمی ٞؿز وٝ ٚلشی وؿی لهس 

ضٚز، فبٔیّی وٝ ٕٔٗٛلا فٟطؾز ٔكرهی زاض٘س ٚ حشی زضػٝ اَٚ ٚ چٙسْ ثٛزٖ آٟ٘ب  اثشسا ثٝ ؾطا٘ فبٔیُ ٔی

وٙس ٚ آٟ٘ب ٘یع ٔشٙبؾت ثب ٚؾٕ ٚ سٕىٗ ذٛز زض  ٔكرم اؾز  ٚ اظ آٟ٘ب ثٝ ظثبٖ ثی ظثب٘ی سمبيبی وٕه ٔی

 كبضوز ٔی وٙٙس.سبٔیٗ ٞعیٙٝ ٞبی اِٚیٝ اظزٚاع اٚ ٔ

ٞبی دیكطفشٝ وكبٚضظی ٘جٛز، زض ثطذی ٔٙبَك ضٚؾشبیی ایٗ اؾشبٖ،  یب زض ٌصقشٝ وٝ ٔظُ أطٚظ زؾشٍبٜ

وكبٚضظاٖ ثی اٚلاز یب وٓ اٚلاز  ثطای وبقز ٚ ثطزاقز ٔحهَٛ ذٛز، زؾشجٝ زأٗ ذٛیكبٖ ٔی قس٘س ٚ آٟ٘ب 

 طا٘ؼبْ ٔی ضؾب٘س٘س. ثٝ نٛضر ػٕٗی ثٝ وٕه اٚ ٔی آٔس٘س ٚ وبض وكبٚضظی اٚ ضا ثٝ ؾ

ٞبی زٚض ٘یع وؿی وٝ فبٔیُ ثعضٌی زاقز، ٕٔٗٛلا زیٍطاٖ ػطأر ضٚیبضٚیی ٚ ٔٙبظٖٝ ثب اٚ ضا  یب زض ٌصقشٝ 

٘ساقشٙس. یب ٚلشی وؿی فبٔیُ زاقز زض ٔكىلار ٔبِی ثٝ ػبی ضػٛٔ ثٝ ثب٘ه ٚ لطو اِحؿٙٝ وٝ آٖ ظٔبٖ 

فمیطی زض ػٕٕ فبٔیُ ثٛز، ؾبیطذٛیكبٖ ٚ ذٛیكبٖ ضفز، یب اٌط  ٞبی ٔشٕىٗ ذٛز ٔی ٘جٛز، ثٝ ؾطا٘ فبٔیُ

ٔشٕىٗ، سطػیح ٔی زاز٘س ٔظلا نسلبر، وفبضار ٚ ظوٛار ذٛز ضا ثٝ فبٔیُ قبٖ  ثسٞٙس یب  ذٕؿكبٖ ضا ثٝ 

ؾبزار فمیط فبٔیُ یب ٞٓ ٚلایشی قبٖ ٔی زاز٘س. ایٗ ذٛز، ٖ٘ٛی ایؼبز إَیٙبٖ، ایؼبز اضأف، سمٛیز ضٚحی، 

طاز ثٝ ٕٞطاٜ ٔی آٚضز. اِجشٝ سطزیسی ٘یؿز وٝ زاقشٗ اضسجبٌ ٔٛفك ثب ٕٞٝ ایٗ احؿبؼ ٖعسٕٙسی ثطای اف

َّجس. قسر سّٗك افطاز ثٝ لْٛ  ٔؼٕٖٛٝ ٞب ٚ ثٟطٜ ٌیطی اظ آطبض آٖ،  اذلاق ٚ ٔٙف ٚ ؾٗٝ نسض ذبنی ٔی

ْٛ ٚ لجیّٝ  زض ٌصقشٝ  ػبٔٗٝ ثٝ حسی ثٛز وٝ ٚلشی وؿی ٔی ذٛاؾز ذٛزـ ضا ٔٗطفی وٙس ٕٔٗٛلا  ثب ٘بْ ل

ٚ لجیّٝ یب ذٛیكبٖ، ذٛزـ ضا ٔٗطفی ٔی وطز. ٟ٘بز ذٛیكبٚ٘سی ثٝ افطاز ٖعر ٚ  اٖشجبض ٚ ٔٙعِز اػشٕبٖی 

ٔی زاز. زض ٞطحبَ، ٖٛأُ ٔشٗسزی زؾز ثٝ زؾز ٞٓ زاز٘س ٚ ایٗ ٚيٗیز ضا زٌطٌٖٛ وطز٘س وٝ فٗلا ػبی 

ض ػبٔٗٝ ٔب ضٚاع زاضز ٚ وٓ ثحض آٖ ٘یؿز.  اِجشٝ زض قطایٍ وٙٛ٘ی ٞٓ اضسجبَبر ذٛیكبٚ٘سی وٓ ٚ ثیف ز
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ٚ ثیف ٘یع سطست آطبض ذبل ضا ٔی سٛاٖ اظ آٖ ا٘شٓبض زاقز.  ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ زض لجُ اقبضٜ وطزْ زض ضٚایبر 

ٚاضز قسٜ اؾز  وٝ نّٝ ضحٓ ٔٛػت َٛلا٘ی قسٖ ٖٕط ٚ ٔشمبثلا لُٕ آٖ ثبٖض وٛسبٞی ٖٕط ا٘ؿبٖ ٔی 

زی ضحٕز ٚ ٖٙبیز ذبنی زاضز ٚ زض ٔمبثُ لبَٗبٖ ٌطزز.  قبیس ٔطاز ایٗ ثبقس وٝ ذساٚ٘س ثٝ چٙیٗ افطا

ضحٓ ضا اظ ایٗ ضحٕز ذبل ٔحطْٚ ٔی ؾبظز.  زض یه سحّیُ ٖبزی ٚ ٘بؾٛسی ٘یع ٔی سٛاٖ ٌفز وٝ  نّٝ 

ضحٓ  ثبٖض سحىیٓ دیٛ٘س فطز ثب ػٕٗیز ذٛیكبٖ ٔی قٛز ٚ ایٗ ثبٖض ٔی قٛز وٝ زض ٔكىلار احؿبؼ 

ِمٜٛ ذٛیكبٖ ٔی سٛا٘س ضٚحیٝ ا٘ؿبٖ ضا زض ثطذٛضز ثب ٔكىلار سٟٙبیی ٘ىٙس.  وٕه ٞبی ٔبزی ٚ ٔٗٙٛی ثب

ظٔب٘ٝ سمٛیز وٙس. ػبِت اؾز وٝ زض ضٚایبر زاضز حشی زض آ٘ؼب وٝ اضحبْ ثب سٛ ثی اٖشٙبیی ٔی وٙٙس ٚ ؾطز 

ثطذٛضز ٔی وٙٙس؛ سٛ ثٝ نّٝ الساْ وٗ ٚ اٌط زض ایٗ أط دیكٍبْ قٛی اػط ًٔبٖف ذٛاٞی زاقز. ٔٗٙبی 

اؾز وٝ افطاز حشی  ثٝ ضغٓ قطایٍ ٔؿبٖس ٔبٔٛض ثٝ نّٝ ضحٓ ا٘س، سطػیحب ثبیس وسٚضر ٞب  ایٗ سٛنیٝ ایٗ

ضا زٚض ثطیع٘س ٚ ٘بزیسٜ ثٍیط٘س، ثب ٞٛاٞبی ٘فؿب٘ی ٚ ٔیُ ثٝ لُٕ ٔجبضظٜ وٙٙس. ایٗ ٔٛيٛٔ ثٛیػٜ زض ثبضٜ 

ی وٝ دیٛ٘س ذٛز ضا ٚاِسیٗ وٝ َجمبر اَٚ اضحبْ ٞؿشٙس، ثؿیبض ٔٛضز سبویس ٚالٕ قسٜ اؾز. َجك ضٚایبر وؿ

ثب ٚاِسیٗ لُٕ وٙس ٚ ٔكَٕٛ ٖبق آٟ٘ب ثكٛز، ذیط ز٘یب ٚ آذطر ضا ٘رٛاٞس زیس ٚ ٔشمبثلاً دیٛ٘س ثب ٚاِسیٗ 

ثٛیػٜ ٔبزض ٚ زض ضسجٝ ثٗس ٖٕٛ ٚ ٖٕٝ ٞب ٚ اٚلاز آٟ٘ب ٚ ولا ٕٞٝ وؽ ٚ وبضٞبیی وٝ اظ فطز چٙیٗ سٛلٗی 

جشٝ چٖٛ ٖٕسٜ آطبض ٔشطست ثط نّٝ ٚلُٕ آٖ اظ ٔظجز ٚ زاض٘س، ثی قه آطبض ٚيٗی زض ذٛض سٛػٟی زاضز.  اِ

ٔٙفی، ٔٗٙٛی ا٘س ٚ ٔب زضن زضؾشی اظ آٟ٘ب ٘ساضیٓ، زض اضظیبثی آٟ٘ب ٕٞٛاضٜ ٌطفشبض ذُب ٚ ؾُٟ اٍ٘بضی 

 ٞؿشیٓ.  

 ٚاِؿلاْ 

  


